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Galeão  terá  reforço 
contra  *caos  aéreo* 

Fim  de  ano  nos  aeroportos.  Anac  intensifica  fiscalização  sobre  as  companhias  aéreas,  que  deverão  ter 
aviões  de  reserva  e  tripulação  extra.  Fluxo  de  passageiros  deve  aumentar  para  16,6  milhões  nas  festas  pácos 


www.suggar.com,  br 


lADSON  MARQUES/FOLHAPRESS 



Câncer;  planos 
vão  ter  que 
cobrir  exames 
como  o  de  Jolie 

Agência  Nacionai  de  Saúde  aumenta 
cobertura  para  exames  genéticos, 
como  o  que  detectou  propensão  da 
atriz  a  ter  câncer  de  mama  pág.io 

Último  lote  do  IR 
saí  com  atraso 

Consulta  à  restituição  será  na  segunda. 
Maioria  só  receberá  no  dia  20  pág.  lo 

STJD  rejeita  recurso  e 
Vasco  fica  na  Série  B 

Advogada  diz  que  ciube  pode  fazer 
nova  tentativa  para  pedir  pontos  de 
jogo  contra  o  Atiético-PR  pág. 36 


PERDA 
TOTAL 

I  Rio  contabiliza  prejuízos 
jj  e  governo  libera  aluguel  social 
f  para  vítimas  do  temporal  págs  02  E04g 


fom  o  francês 

Encontro  entre  Dilma  e  presidente  Hollande 
é  marcado  por  bom  humor,  com  piadas 
sobre  a  Copa.  Ele  apoia  presença  do  Brasil 
no  Conselho  de  Segurança  da  ONU  pág.  12 
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Redução  de  crimes 


Policiais 
premiados 

o  Governo  do  Estado 
realizou,  ontem,  uma 
cerimonia  para  premiar 
os  policiais  civis  e 
militares  lotados  em 
áreas  que  apresentaram 
redução  em  índices  de 
criminalidade  no  primeiro 
semestre  do  ano.  Ao 
todo,  foram  repassados 

R$  59.862.142,64, 
distribuídos  entre  8.036 
servidores.  Na  foto, 
um  dos  premiados,  o 
tenente-coronel  Wagner 
Moretzohn,  comandante 
do  92  BPM  (Rocha 
Miranda). 


Um  dia  depois,  'alagamento 
é  ínadmíssíver,  diz  prefeito 


Chuvas.  Paes  diz  que 
vai  muitar  Porto  Novo 
por  inundação  da  Via 
Binário.  Obras  para 
a  zona  norte  serão 
anunciadas  hoje 

o  prefeito  Eduardo  Paes  mu- 
dou de  ideia.  Ontem,  um 
dia  depois  do  temporal  que 
inundou  o  Rio  e  transfor- 
mou a  recém-inaugurada 
Via  Binário  do  Porto  em  uma 
piscina,  ele  classificou  o  ala- 
gamento como  "inadmissí- 
vel" e  criticou  o  tempo  que 
a  via  ficou  fechada  -  só  foi  li- 
berada por  volta  das  17h. 

Além  disso,  avisou  que  vai 
multar  a  concessionária  Porto 
Novo,  mas  não  informou  o  va- 
lor. "Há  situações  quase  inevi- 
táveis, mas  há  outras  em  que 
realmente  há  falha  do  poder 
público,  e  essas  não  são  ad- 
missíveis. O  alagamento  do 
Binário  é  uma  falha  inadmis- 
sível", reconheceu  Paes. 

No  dia  anterior,  ele  havia 
justificado  que  as  obras  de 
drenagem  na  região  portuá- 
ria ainda  não  estão  prontas  e 
que,  por  isso,  a  nova  via  só  es- 
taria livre  das  inundações  em 
2016.  Já  a  concessionária  in- 
formou, ontem,  que  reforçou 
o  plano  de  contingência  e  que 
vai  implantar  um  novo  siste- 
ma de  drenagem  para  dar  so- 
lução definitiva  ao  problema. 

Durante  a  tarde,  ao  visi- 
tar Irajá,  um  dos  bairros  da 
zona  norte  mais  afetados  pe- 


Garis  limpam  as  ruas  de  Acari,  um  dos  bairros  mais  afetados  na  zona  norte  1  jadson  marques/futura  press 


lo  temporal,  o  prefeito  anun-  vestimento  de  R$  15  milhões. 

ciou  que  irá  lançar,  hoje,  um 

pacote  de  intervenções  na  ci-  Áreas  críticas 

dade.  Uma  das  obras  previstas  A  força-tarefa  da  prefeitura, 

é  para  o  rio  Acari,  que  terá  in-  montada  na  noite  de  quar- 


ta-feira,  concentrou  os  tra- 
balhos para  recuperar  as  13 
áreas  mais  críticas  na  cida- 
de, todas  na  zona  norte,  entre 
elas  Acari,  Anchieta  e  Fazenda 


Botafogo.  Mais  de  700  tonela- 
das de  lixo  e  entulho  foram 
retiradas  das  comunidades. 

No  Complexo  do  Alemão, 
onde  cerca  de  400  pessoas  es- 
tão desalojadas  e  instaladas 
em  um  abrigo  improvisado, 
o  prefeito  disse  que  a  situação 
está  sendo  analisada  pela  Se- 
cretaria de  Assistência  Social 
e  Habitação.  Mas  ele  frisou 
que  já  existe  lun  programa 
para  reassentar  as  famílias 
que  moram  em  áreas  de  risco. 

Ontem,  um  vídeo  divulga- 
do em  redes  sociais  mostra  o 
momento  em  que  um  prédio 
desabou  no  Morro  das  Pal- 
meiras, no  Alemão.  As  20  fa- 
mílias que  moravam  no  edi- 
ficio  tinham  acabado  de  sair 
e  conseguiram  escapar.  On- 
tem, mais  duas  casas,  no  mes- 
mo barranco,  desabaram. 

No  Estado 

A  Defesa  Civil  contabilizava, 
até  a  noite  de  ontem,  mais 
de  6  mil  pessoas  desalojadas 
no  Estado.  Pela  manhã,  foi  re- 
gistrada a  terceira  morte  em 
decorrência  do  temporal.  O 
corpo  de  Reinaldo  Nunes  de 
Souza,  de  27  anos,  foi  encon- 
trado em  Bom  Jesus  de  Itaba- 
poana,  no  norte  fiuminense. 

O  homem,  que  estava  den- 
tro de  um  carro,  foi  levado 
pela  enxurrada,  depois  que  a 
ponte  sobre  o  rio  Calheiros,  na 
RJ-230,  cedeu  com  a  força  da 
água.  Outro  veículo  também 
foi  levado.  À  noite,  bombei- 
ros ainda  buscavam  por  lun 
menor,  que  teria  sido  arrasta- 
do pela  correnteza.  ®  metro  rio 
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Governo  cria  gabinete 

de  crise  para  a  Baixada 

Chuvas.  Representantes  da  Defesa  Civii  e  das  prefeituras  vão  discutir  e  monitorar  situação  da  região,  que  terá  ajuda  federai  de  R$  4  milhões 


Depois  de  se  reunir  com  se- 
cretários e  prefeitos  de  mu- 
nicípios da  Baixada  Flumi- 
nense, o  governador  Sérgio 
Cabral  anunciou  a  criação 
de  um  Gabinete  Integrado 
da  Baixada,  que  irá  funcio- 
nar no  Centro  Integrado  de 
Comando  e  Controle  (CICC), 
na  Praça  Onze,  no  Rio. 

Representantes  das  pre- 
feituras, secretarias.  Defesa 
Civil  e  Corpo  de  Bombeiros 
vão  trabalhar  no  gabinete, 
durante  24  horas.  Será  lá 
que  o  governador  se  reúne 
hoje  com  o  ministro  da  In- 
tegração Nacional,  Francisco 
Teixeira,  para  discutir  a  si- 
tuação da  chuva  no  Estado. 

Além  do  gabinete,  outra 
medida  anunciada  pelo  go- 
vernador é  o  repasse  do  alu- 
guel social  para  atender  às 
vítimas  das  enchentes  na 
Baixada.  Elas  serão  cadas- 

Secretaria  de 
Saúde  alerta 
para  o  risco  de 
leptospirose 

A  Secretaria  Estadual  de  Saú- 
de enviou  ontem  um  kit  ca- 
lamidade para  Queimados, 
na  Baixada  Fluminense,  pa- 
ra controle  da  leptospirose, 
doença  causada  por  uma  bac- 
téria presente  na  urina  do  ra- 
to. Cada  kit  tem  capacidade 
para  atender  500  pessoas  e 
contém  medicamentos  para 
a  atenção  básica.  Nova  Iguaçu 
também  já  tinha  recebido  o 
kit  calamidade  na  quarta-fei- 

ra.  ®  METRO  RIO 


A  Divisão  de  Homicídios  da 
Capital  (DH)  divulgou,  on- 
tem, a  imagem  de  Hercu- 
les Ricardi  dos  Santos,  de  25 
anos,  acusado  de  assassinar 
Conrado  Chaves  da  Paz,  de 
19  anos,  no  dia  V  deste  mês, 
na  Lapa. 

Hercules  teve  prisão  tem- 
porária decretada  e  os  poli- 
ciais acreditam  que  a  divul- 
gação da  foto  poderá  ajudar 


127  agentes 

foram  enviados  pela  Secretaria 
de  Obras  do  Estado  para  auxiliar 
no  trabalho  de  reconstrução  da 
Baixada  Fluminense. 


tradas  pelas  prefeituras  e  re- 
ceberão R$  500  por  família. 
Cabral  também  autorizou 
seus  secretários  a  providen- 
ciar água  potável,  colchone- 
tes  e  cestas  básicas  para  os 
desabrigados. 

De  acordo  com  o  secretá- 
rio de  Defesa  Civil,  coronel 
Sérgio  Simões,  foi  encami- 
nhado ao  Secretário  Nacio- 
nal de  Defesa  Civil,  general 
Adriano  Pereira  Júnior,  um 
plano  de  trabalho  solicitan- 
do a  liberação  de  recursos 
da  ordem  de  R$  4  milhões 


a  encontrar  o  criminoso.  San- 
tos é  foragido  da  Justiça.  Ele 
já  havia  sido  preso  por  um 
crime  semelhante  e  cumpria 
regime  semiaberto. 

Câmeras  de  segurança  ins- 
taladas na  região  da  avenida 
Chile  flagraram  o  momento 
em  que  Conrado  é  abordado. 
Ele  teria  se  negado  a  entregar 
o  celular  e  foi  atacado  a  faca- 
das. ®  METRO  RIO 


para  as  ações  de  assistência 
à  população  afetada  pelas 
chuvas. 

"As  medidas  imediatas 
agora  são  conceder  alugueis 
sociais  a  essas  famílias  de- 
sabrigadas e  equipamentos, 
além  de  kits  para  que  essas 
pessoas  tenham  atendimen- 
to digno.  É  também  impor- 
tante fazer  a  dragagem  dos 
rios  e  deslocar  todos  os  nos- 
sos equipamentos  para  a  Bai- 
xada Fluminense.  A  Defesa 
Civil  tem  que  estar  operan- 
do permanentemente",  ex- 
plicou o  governador. 

Ontem,  a  Secretaria  de 
Obras  do  Estado  enviou 
equipes  e  máquinas  para 
ajudar  as  prefeituras  das  ci- 
dades de  Queimados,  Japeri, 
Nova  Iguaçu  e  Mesquita,  as 
mais  atingidas  pelas  chuvas 
na  Baixada  Fluminense. 

®  METRO  RIO 


Hercules  é  foragido  da  Justiça 


DIVULGAÇÃO 


Postos  de  Coleta  de  doações 
para  as  vítimas  da  chuva 
que  atingiu  o  Rio  e  a  Baixa- 
da Fluminense  foram  monta- 
dos em  várias  partes  da  cida- 
de. A  SuperVia,  em  parceria 
com  a  Light,  está  recebendo 
doações.  Alimentos  não  pe- 
recíveis, produtos  de  higiene 
pessoal  e  roupas  podem  ser 
entregues  na  Central  do  Bra- 
sil e  no  Centro  Cultural  Light, 
no  Centro.  Os  produtos  serão 
encaminhados  para  a  Defesa 
Civil,  que  fará  a  distribuição. 


Acidente 


Ònibus  escolar  se 
envolve  em 
batida  na  Barra 

Um  acidente  envolvendo 
um  micro-ônibus  escolar 
e  quatro  carros  de  passeio 
interditou  duas  faixas  da 
pista  central,  sentido  zona 
sul,  da  avenida  das  Amé- 
ricas, na  altura  do  Barra 
Shopping,  no  fim  da  tarde 
de  ontem.  De  acordo  com 
o  Corpo  de  Bombeiros, 
houve  14  vítimas,  entre 
elas  duas  crianças,  todos 
sem  gravidade.  ®  metro  rio 


A  Cruz  Vermelha  também 
está  recebendo  alimentos  não 
perecíveis,  água  potável,  col- 
chonetes,  material  de  higiene 
e  de  limpeza,  como  baldes,  ro- 
dos, esponjas,  pás  de  lixo  e  sa- 
bão em  pó.  As  doações  podem 
ser  entregues  na  sede  esta- 
dual da  instituição,  localizada 
na  Praça  Cruz  Vermelha,  10. 

A  ONG  Viva  Rio,  que  tem 
sede  na  ma  do  Russel,  na  Gló- 
ria, também  abriu  suas  portas 
para  receber  doações  para  fa- 
mílias que  tiveram  prejuízos 


Alerj 


CPI  vai  ouvir 
antigo  provedor 
da  Santa  Casa 

CPI  da  Santa  Casa  de  Mi- 
sericórdia da  Assem- 
bleia Legislativa  do  Rio 
(Alerj),  presidida  pelo  de- 
putado Domingos  Bra- 
zão  (PMDB),  vai  ouvir, 
hoje,  às  llh,  na  sala  311 
do  Palácio  Tiradentes,  o 
antigo  provedor  da  San- 
ta Casa,  Dahas  Zarur.  Ele 
foi  afastado  do  cargo  por 
ordem  da  Justiça. 
#  metro  rio 


com  a  chuva.  O  que  for  arre- 
cadado será  levado  para  abri- 
gos da  prefeitura,  pontos  de 
assistência  montados  em  igre- 
jas e  em  instituições  parcei- 
ras da  organização.  Para  doa- 
ções em  dinheiro,  foi  aberta 
no  Banco  do  Brasil  a  conta 
607736-6,  agência  0087-6. 

A  Coordenadoria  de  Polí- 
cia Pacificadora  (CPP)  está  re- 
cebendo doações  em  cinco 
postos  no  Complexo  do  Ale- 
mão e  Manguinhos. 

®  METRO  RIO 


Niterói 


TCE  reprova 
contas  de  2012 
do  município 

o  Tribunal  de  Contas  do 
Estado  do  Rio  de  Janeiro 
(TCE-RJ)  reprovou  as  con- 
tas da  Prefeitura  de  Nite- 
rói referentes  ao  ano  de 
2012.  Segundo  o  órgão,  os 
motivos  foram  o  descum- 
primento  da  Lei  de  Res- 
ponsabilidade Fiscal  (LRF) 
e  a  diferença  de  valores 
apresentados  em  relató- 
rios, entre  outras  irregula- 
ridades. ®  METRO  RIO 


Voluntários  organizam  doações  em  Austin,  Nova  Iguaçu  i  douglas  viana/futurapress 


Policia  identifica  assassino 
de  jovem  na  região  da  Lapa 
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Galeão  e  mais  11  aeroportos 
terão  reforço  a  partir  de  hoje 

Operação  fim  de  ano.  Aéreas  deverão  ter  aviões  reservas,  aumentar  tripulação  e  manter  serviço  de  informação  24  horas.  Anac  vai  estimular 
check-ins  antecipados.  Instalação  de  novo  sistema  de  segurança  e  redução  de  tempo  de  voos  impediu  decolagens  por  45  minutos  no  país 


Para  evitar  que  a  viagem  de 
fim  de  ano  acabe  em  trans- 
torno, a  Anac  (Agência  Na- 
cional de  Aviação  Civil)  deter- 
minou às  companhias  aéreas 
que  adotem  providências  pa- 
ra evitar  atrasos  nos  voos.  A 
partir  de  hoje,  os  aeroportos 
receberão  reforço  de  pessoal 
para  adiantar  a  liberação  das 
bagagens  e  serviços  de  raio-X. 

A  venda  de  passagens  aci- 
ma da  capacidade  do  avião, 
manobra  conhecida  como 
overbooking,  também  está 
suspensa.  A  operação  espe- 
cial vai  até  13  de  janeiro  nos 
12  maiores  aeroportos  do 
país.  A  estimativa  é  de  que 
16,6  milhões  de  passageiros 
viagem  de  avião  neste  fim  de 
ano  -  200  mil  a  mais  do  que 
no  ano  passado. 

A  preocupação  maior  é 
com  terminais  que  estão  em 
obras  para  a  Copa  do  Mun- 
do de  2014,  como  o  de  Bra- 
sília e  os  de  São  Paulo  e  Rio 
de  Janeiro. 


Uma  equipe  de  315  servi- 
dores extras  da  Anac  atuará 
na  fiscalização  24  horas  nos 
terminais  de  Brasília,  Guaru- 
lhos e  Galeão. 

A  Anac  recomendará  aos 
passageiros  que  procurem  fa- 
zer o  check-in  pela  internet 
para  evitar  passar  muito  tem- 
po nas  filas.  "Engrossamos  es- 


se apelo  para  que  os  passa- 
geiros procurem  sempre  que 
possível  utilizar  a  tecnologia", 
afirmou  o  ministro  da  SAC 
(Secretaria  de  Aviação  Civil), 
Moreira  Franco. 

Sistema  falho 

A  implantação  de  um  novo 
sistema  de  navegação  aérea 


em  aeroportos  de  todo  o  país 
atrasou  em  cerca  de  45  minu- 
tos as  decolagens  de  aviões. 
Entre  as  23h45  de  anteontem 
e  0h30  de  ontem,  nenhuma 
aeronave  levantou  voo. 

Segundo  a  Aeronáutica, 
as  companhias  aéreas  foram 
informadas  com  antecedên- 
cia que  deveriam  se  adequar 


ao  novo  sistema.  As  empre- 
sas deveriam  fazer  um  cadas- 
tro, porque  as  rotas  anteriores 
deixariam  de  existir. 

A  FAB  (Força  Aérea  Bra- 
sileira) informou  que  a  sus- 
pensão das  decolagens  já 
estava  prevista,  para  que  a 
transição  para  o  novo  siste- 
ma de  navegação  fosse  im- 
plantado com  sucesso.  A 
instalação  do  sistema,  cha- 
mado Sirius,  demora,  em 
média,  30  minutos,  segun- 
do a  FAB.  Após  a  implemen- 
tação, as  companhias  que 
não  se  cadastraram  tiveram 
que  refazer  o  plano  de  voo. 

O  Sirius  toma  os  voos  mais 
seguros,  reduz  o  tempo  das 
viagens  e  permite  mais  aviões 
no  mesmo  espaço  aéreo,  se- 
gundo a  FAB. 

Por  volta  das  3h,  havia 
ao  menos  cinco  voos  atra- 
sados no  aeroporto  inter- 
nacional de  Guarulhos,  se- 
gundo a  concessionária 
GRU  Airport.  ®  metro  brasília 


Medidas 


Acompanhe  as  principais 
determinações  da  Anac: 

•  Aviões  reservas. 

Cada  companhia  aérea 
deverá  manter  15 
aeronaves. 

•  Reforço  de  pessoal. 

Devem  ser  mantidas 
tripulações  e 
mecânicos  extras. 

•  Atendimento. 

As  companhias  aéreas 
deverão  montar  um 
guiché  exclusivo  para 
informações  durante 
24  horas. 

•  Aeroportos  de  maior 
movimento. 

Instalação  de 
novas  esteiras  e 
agilização  da  inspeção 
de  bagagens. 


Grande  BH  sofre  com  deslizamentos 


Os  dois  dias  que  se  passa- 
ram depois  da  forte  chuva 
que  atingiu  Belo  Horizonte 
(MG)  e  a  região  metropoli- 
tana não  foram  suficientes 
para  mudar  o  cenário  das 
regiões  afetadas  e  a  situa- 
ção de  pessoas  que  ainda 
procuram  força  para  come- 
çar do  zero. 

O  grande  volume  de 
água  que  caiu  -  36%  do  es- 
perado para  todo  o  mês  de 
dezembro  -  resultou  em  16 
quedas  de  muros,  dezenas 
de  casas  destruídas,  quatro 
alagadas  e  outras  13  locali- 
zadas em  encostas  que  ain- 
da correm  o  risco  de  des- 
lizar, segundo  dados  do 
Corpo  de  Bombeiros. 

Nos  19  pontos  de  inun- 
dação, oito  pessoas  chega- 
ram a  ficar  ilhadas,  anteon- 
tem, e  pediram  socorro 
à  corporação.  Contagem 
foi  a  cidade  mais  afetada, 
principalmente  no  bairro 
Eldorado,  onde  muitas  fa- 
mílias ficaram  desabriga- 
das. Só  em  Belo  Horizonte, 
a  Defesa  Civil  atendeu  63 
chamados. 

Pelo  menos  74  árvo- 
res caíram  na  Grande  BH. 


Manifestantes  bloquearam  a  av.  Antonio  Carlos  1  eugênio  moraes/hoje  em  dia/folhapress 


Uma  delas,  entre  a  avenida 
Amazonas  e  a  rua  dos  Ai- 
morés, no  Barro  Preto,  re- 
gião Centro-Sul  da  capital, 
caiu  sobre  três  carros,  mas 
ninguém  ficou  ferido.  Ain- 
da na  Centro-Sul,  outra  ár- 
vore caiu  no  encontro  da 
avenida    Getúlio  Vargas 


com  a  rua  Paraíba,  interdi- 
tando o  trânsito. 

Previsão 

A  Comdec  (Coordenadoria 
Municipal  de  Defesa  Civil 
de  Belo  Horizonte)  emitiu 
um  alerta  de  chuva  até  a 
manhã  de  hoje. 


Segundo  o  meteorologis- 
ta do  TempoClima  PUC  Mi- 
nas, Adel  Correia,  "outra 
chuva  de  mesma  intensi- 
dade não  está  descartada 
até  o  fim  do  mês,  mas  pelo 
menos  não  será  neste  fim 
de  semana". 

®  METRO  BH/TV  BAND/BAND  NEWS  FM 


Pesquisa.  Ipea  propõe  ôitibus 
gratuito  para  7,5  milhões 


A  redução  de  impostos  para 
ônibus  e  combustível  permi- 
tiria a  queda  no  preço  da  pas- 
sagem do  transporte  público 
e  até  a  concessão  de  passa- 
gens de  graça  para  a  popula- 
ção mais  pobre. 

A  conclusão  está  num  es- 
tudo divulgado  ontem  pe- 
lo Ipea  (Instituto  de  Pesquisa 
Económica  Aplicada). 

A  partir  da  análise  de  pro- 
jetos  de  lei  em  tramitação  no 
Congresso,  a  principal  suges- 
tão é  a  criação  do  US  (Trans- 
porte Integrado  Social).  A 
ideia  é  que  União,  estados  e 
municípios  abram  mão  da  ar- 
recadação de  PIS/Cofins  da  ca- 
deia produtiva  do  transpor- 


R$8bí 

é  O  custo  para  a  implementação 

do  pacote  de  medidas 

para  diminuir  os  custos 

do  transporte  público  no  país. 


tes,  como  autopeças.  O  valor 
obtido  com  a  renúncia  seria 
revertido  para  benefício  da 
população.  A  isenção  de  im- 
postos permitiria  oferecer 
tarifa  zero  para  7,5  milhões 
estudantes,  trabalhadores 
informais  e  desempregados 
das  44  cidades  mais  populo- 
sas do  país.  ®  METRO  BRASÍLIA 
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STF  manda  prender 
ex-sócio  de  Valério 

Mensalão.  Rogério  Toientino  já  pediu  para  cumprir  a  pena  no  regime  semiaberto  em  Beio 
Horizonte.  Deputado  Pedro  Henry  não  pode  mais  recorrer  e  deve  ser  o  próximo  a  ser  preso 


Condenado  a  6  anos  e  2  me- 
ses de  prisão,  o  advogado  Ro- 
gério Toientino  teve  a  prisão 
decretada  ontem  pelo  STF 
(Supremo  Tribunal  Federal) 
e,  segundo  seus  advogados, 
cumprirá  a  pena  na  colónia 
agrícola  José  Maria  Alkimin, 
em  Ribeirão  das  Neves  (MG). 

O  ex-sócio  de  Marcos  Valé- 
rio foi  condenado  por  corrup- 
ção ativa  e  lavagem  de  dinhei- 
ro. Na  denúncia,  é  apontado 
como  responsável  pelos  sa- 
ques de  empréstimos  frau- 
dulentos feitos  em  favor  das 
agências  de  publicidade  en- 
volvidas. Toientino  deve  se 
apresentar  hoje  na  sede  mi- 
neira da  Polícia  Federal. 

O  deputado  Pedro  Heniy 
(PP-MT)  deve  ser  o  próximo 
a  ter  a  prisão  decretada.  On- 
tem, o  STF  anunciou  o  fim  do 
processo  dele,  o  que  elimina  a 
possibilidade  de  recurso. 


Prisão  domiciliar 


Jef  ferson  diz 
que  tratamento 
requer  dieta 

A  defesa  de  Roberto  Jef- 
ferson  (PTB-RJ),  delator  do 
mensalão,  reforçou  ontem 
o  pedido  de  prisão  domici- 
liar. O  argumento  é  que  o 
tratamento  do  câncer  no 
pâncreas  requer  dieta  a 
base,  por  exemplo,  de  pro- 
teína e  salmão  defumado, 
que  não  poderá  ser  ofere- 
cida no  presídio.  A  decisão 
cabe  ao  ministro  Joaquim 
Barbosa.  ®  metro  brasília 


Até  agora,  15  dos  25  conde- 
nados no  mensalão  estão  pre- 
sos. ®  METRO  BRASÍLIA 


Toientino  foi  condenado  por  corrupção  ativai  alan  marques/folh 


ERVAS  AROMÁTICAS  E  MEL 

QUALIDADE  E  TRADIÇÃO  DESDE  191 3 


Violência 


'Sei  O  que  a  tortura 
representa',  afirma 
Dilma  Rousseff 

A  presidente  Dilma 
Rousseff  assinou  ontem 
decreto  que  cria  o  Siste- 
ma Nacional  de  Preven- 
ção e  Combate  à  Tortura, 
para  adotar  ações  para 
coibir  a  violência.  Citan- 
do a  própria  experiên- 
cia, Dilma  reconheceu 
que  a  prática  ainda  exis- 
te no  país.  "Eu,  que  ex- 
perimentei a  tortura,  sei 
o  que  ela  representa  de 
desrespeito  à  mais  ele- 
mentar condição  de  hu- 
manidade de  uma  pes- 
soa", afirmou.  ®  metro 


Educação 


Universidades  vão 
oferecer  560  novas 
vagas  de  mediana 

o  Ministério  da  Educa- 
ção autorizou  a  criação 
de  cursos  de  graduação 
em  medicina  em  nove 
campus  de  sete  univer- 
sidades federais  do  país. 
No  total,  serão  abertas 
560  vagas.  A  ação  faz 
parte  do  programa 
Mais  Médicos. 


Política 


CLÁUDIO 
HUMBERTO 

claudio.humberto 
metrojornal.com.br 


CONTRA  LULA,  DILMA 
QUER  SUBSTITUIR  MINIS- 
TROS JÁ.  Apesar  da  pres- 
são do  ex-presidente 
Lula  para  manter  nos 
cargos  os  ministros  can- 
didatos até  março,  a  pre- 
sidenta Dilma  está  ansio- 
sa para  promover  uma 
reforma  ministerial  en- 
tre 20  de  dezembro  e  15 
de  janeiro.  Ela  está  irrita- 
da com  ritmo  lento  dos 
ministros,  preocupados 
demais  com  suas  campa- 
nhas, e  planeja  substituí- 
-los  o  quanto  antes,  até 
para  ter  o  que  mostrar 
em  sua  própria  campa- 
nha à  reeleição. 

DEIXA  ELE.  A  pressão 
maior  de  Lula  é  por  Ale- 
xandre Padilha  (Saúde). 
Acha  que  prolongar  sua 
permanência  é  vital  para 
a  disputa  pelo  governo 
paulista. 

TODOS  IGUAIS.  Partidos 
aliados  cobram  "isono- 
mia"  de  Dilma:  querem 
que  seus  ministros  fi- 
quem nos  cargos  até 
março,  como  os  do  PT. 

BOQUINHA.  Na  expecta- 
tiva de  faturar  ministé- 
rios, PTB  e  PROS,  dos  ir- 
mãos Cid  e  Ciro  Gomes, 
pressionam  por  imediata 
reforma  ministerial. 


ALVO  DE  COBIÇA.  O  PMDB 
também  não  vê  a  hora 


"PESSOAS 
JURÍDICAS 
SOMENTE 
DEVERIAM 
CONTRIBUIR 
PARA  FUNDO 
PARTIDÁRIO'' 

SENADOR  EDUARDO  SUPLICY  (PT-SP) 
DISCURSANDO  CONTRA  DOAÇÕES 
PRIVADAS  A  CAMPANHAS 


de  ver  a  posse  ao  sena- 
dor Vital  do  Rêgo  (PB) 
na  Integração,  também 
cobiçado  por  PT,  PTB, 
PP,  PROS... 

PT  APOSTA  NO  'PROPINO- 
DUTO'  DO  METRÒ  CONTRA 
PSDB.  O  governo  Dilma 
aposta  que  as  denúncias 
sobre  esquema  de  cor- 
rupção dos  trens  de  São 
Paulo  vão  gerar  desgaste 
eleitoral  maior  ao  PSDB 
do  que  o  "mensalão  tu- 
cano", a  ser  julgado  em 
2014  pelo  Supremo  Tri- 
bunal Federal.  Na  ava- 
liação do  Palácio  do  Pla- 
nalto, além  do  fator 
"novidade",  o  escândalo 
atinge  em  cheio  o  núcleo 
duro  do  PSDB,  incluin- 
do governador  Geraldo 
Alckmin  e  antecessor 
José  Serra. 

SAIU  OFUSCADO.  De- 
núncias do  "propino- 
duto"  paulista  tiraram 
do  noticiário  o  mi- 
neiro Eduardo  Azere- 
do (PSDB),  estrela  do 
"mensalão  tucano". 


PODER  SEM  PUDOR 

Gesto  inusitado 


Num  país  onde  autorida- 
de não  pede  demissão, 
Segadas  Vianna  o  fez.  Mi- 
nistro do  Trabalho  de  Var- 
gas em  1953,  avisou  que 
derrotaria  a  greve  dos 
marítimos  com  a  lei  que 
considerava  deserção  fal- 


tar ao  trabalho.  João  Gou- 
lart foi  contra  e  conven- 
ceu Getúlio.  Segadas  não 
titubeou: 

-  Se  a  opinião  dele  é  tão 
importante,  faça-o  Minis- 
tro do  Trabalho. 
Pediu  o  boné  em  seguida. 


com  ana  paula  leitão  e  teresa  barros 
www.claudiohumberto.com.br 


Feliz  oferta. 
Feliz  prazo. 
Feliz  compra. 
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Museu  contará  história 
dos  judeus  no  Brasil 


mmmmmmmmâ 


Cédulas  usadas 

em  campo  de 
concentração 

Vestido  de  veludo 
da  Turquia  bordado 
com  fios  de  ouro 


Imigração.  Espaço  no 
Centro  de  SP  deve  ser 
inaugurado  em  2015 

Entre  1920  e  1942,  mais  de 
50  mil  judeus  vieram  para 
o  Brasil.  A  maioria,  como 
meus  avós,  fugindo  do  na- 
zismo. Histórias  como  a  de- 
les serão  contadas  pelo  Mu- 
seu Judaico  de  São  Paulo,  o 
primeiro  do  género  no  país, 
que  está  sendo  erguido  no 
local  onde  funcionava  a  si- 
nagoga Beth-El,  erguida  en- 
tre 1929  e  1932,  na  rua  Mar- 
tinho Prado,  no  Centro. 

Com  inauguração  previs- 
ta para  2015,  o  espaço  pre- 
tende resgatar  a  história  de 
imigrantes  vindos  dos  mais 
diferentes  países  como  Po- 
lónia, Rússia,  Turquia  e  Egi- 
to,  retratando  suas  festas, 
ritos  e  tradições. 

Além  de  áudios  e  vídeos 
com  depoimentos  dos  imi- 
grantes, o  acervo  (veja  al- 
guns destaques  ao  lado) 
inclui  livros  de  orações,  gra- 
vuras, roupas  e  objetos  pes- 
soais. Até  agora,  já  foram  re- 
unidas mais  de  700  peças, 
que  podem  ser  vistas  no  site 
museujudaicosp.org.br. 

O  projeto  arquitetônico, 
do  escritório  Botti  Rubin, 


prevê  uma  estrutura  de  vi- 
dro de  31  metros  de  altura, 
em  cinco  pavimentos. 

Parte  do  espaço  da  anti- 
ga sinagoga,  erguida  entre 
1929  e  1932,  será  preserva- 
do e  usado  para  apresenta- 
ções teatrais,  musicais  e  ex- 
posições temporárias. 

"Além  de  contar  a  his- 


tória da  imigração  judaica, 
o  museu  pretende  passar 
uma  mensagem  de  tolerân- 
cia e  inclusão",  diz  diretora 
executiva  do  museu,  a  his- 
toriadora Roberta  Sundfeld. 


ARIEL 
KOSTMAN 

METRO  SÃO  PAULO 
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Obra  religiosa 
do  século  17 


Diário  da  adolescente  Lore  Dublon 
narra  a  fuga  da  família  do  nazismo. 


E-mails  indicam  que  Metro  incentivou  cartel 


Um  deputado  e  três 
secretários  no  inquérito 


Estação  Adolfo  Pinheiro  será  entregue 


O  MP  (Ministério  Público)  es- 
tá investigando  se  o  Metro 
de  São  Paulo  incentivou  a 
formação  de  cartel  em  uma 
concorrência  de  R$  780  mi- 
lhões para  a  compra  do  CTBC 
(communication-based  train 
control),  sistema  de  sinaliza- 
ção que  pode  reduzir  o  inter- 
valo entre  os  trens,  o  que  di- 
minuiria a  superlotação  do 
sistema. 

Para  o  promotor  Marcelo 
Milani,  mensagens  trocadas 
entre  executivos  da  Siemens 
indicam  que  a  empresa  ale- 
mã negociou  ilegalmente 
com  a  francesa  Alstom  pa- 
ra definir  quem  levaria  a 
concorrência. 

Em  uma  mensagem  do 
dia  27  de  setembro  de  2007, 
o  ex-executivo  da  Siemens, 
Nelson  Branco  Marchet- 
ti, diz  a  um  superior  que  "o 
Metro  SP  entende  que  a  Sie- 
mens e  a  Alstom  deveriam 
formar  uma  parceria  para  a 
base  de  um  consórcio  devi- 
do à  complexidade  do  proje- 


to e  do  prazo  crítico  (cerca  de 
2  anos  e  meio).  Já  promove- 
mos algumas  avaliações  com 
a  Alstom  em  relação  a  esta 
possibilidade." 

A  formação  de  cartel  para 
licitações  em  São  Paulo  é  in- 
vestigada pelo  Cade  (Conse- 
lho Administrativo  de  Defesa 
Económica)  e  pela  PF  (Polícia 
Federal).  Ontem,  o  inquérito 
foi  recebido  pelo  STF  (veja  ao 
lado).  A  Alstom  venceu  a  lici- 
tação e  o  contrato  foi  assina- 
do em  julho  de  2008. 

A  empresa  já  recebeu  cer- 
ca de  R$  490  milhões,  mas, 
até  agora,  o  sistema  ftmcio- 
na  apenas  em  caráter  de  tes- 
te, em  alguns  trechos  da  li- 
nha 2-Verde. 

O  Metro  afirma  que  está 
colaborando  com  o  MP  e  que 
a  concorrência  foi  interna- 
cional e  não  previa  formação 
de  consórcio  de  empresas.  As 
empresas  Siemens  e  a  Als- 
tom informaram  que  estão 
colaborando  com  as  investi- 
gações. ®  AK/METRO  SÃO  PAULO 


O  governador  Geraldo 
Alckmin  (PSDB)  afirmou 
ontem  que  a  estação  Adol- 
fo Pinheiro,  da  linha  5-Li- 
lás,  será  inaugurada  no 
dia  25  de  janeiro,  aniver- 
sário da  capital.  Essa  é  a 
primeira  parada  do  proje- 


to de  ampliação  do  ramal. 
O  anúncio  foi  feito  ontem 
durante  a  primeira  viagem 
entre  o  largo  Treze  e  a  no- 
va estação.  O  traje  to  tem 
um  quilómetro. 

Pelo  cronograma  inicial, 
a  Adolfo  Pinheiro  deveria 


O  STF  (Supremo  Tribunal  Fe- 
deral) recebeu  ontem  o  in- 
quérito que  investiga  a  supos- 
ta formação  de  cartel  entre 
fornecedores  do  Metró  e  da 
CPTM.  A  relatora  será  a  minis- 
tra Rosa  Weber.  Até  agora,  10 
pessoas  são  investigadas,  en- 
tre elas  o  deputado  federal  Ar- 
naldo Jardim  (PPS-SP)  e  três 
secretários  estaduais  de  São 
Paulo,  todos  deputados  licen- 
ciados: José  Aníbal  (Energia), 
Edson  Aparecido  (Casa  Civil) 


ser  entregue  neste  ano.  A 
estação  deve  receber  14 
mil  usuários  por  dia. 

O  governador  ainda  ga- 
rantiu que  as  estações  Alto 
da  Boa  Vista,  Borba  Gato 
e  Brooklin  serão  entre- 
gues até  2015.  Pelo  proje- 


e  Rodrigo  Garcia  (Desenvolvi- 
mento Económico). 

Eles  negam  envolvimen- 
to no  caso.  Na  lista  também 
estão  três  ex-dirigentes  da 
CPTM,  dois  familiares  de  um 
ex-diretor  da  companhia  e  o 
consultor  Arthur  Gomes  Tei- 
xeira. O  inquérito  foi  enviado 
ao  STF  devido  ao  foro  privile- 
giado do  deputado  e  dos  ou- 
tros três  licenciados,  que  só 
podem  ser  investigados  em 
inquéritos  pelo  STF.  ©metro 

em  janeiro 

to,  que  deve  ser  concluído 
em  2016,  a  linha  comple- 
ta ligará  a  região  do  bairro 
Capão  Redondo  à  Chácara 
Klabin,  onde  há  uma  esta- 
ção da  linha  2-verde,  um 
percurso  total  de  11  km. 

®  METRO 


DE  UM  PRESENTE 
DE  NATAL  PARA 
O  SEU  CARRO:  REVISÃO 
PROGRAMADA  COM 
PECAS  GENUÍNAS  FIAT. 


Na  Revisão  Programada,  seu  Fiat  de  15,  30 
ou  45  mil  quilómetros  fico  como  novo, 
E,  o  melhor  de  tudo,  você  sabe  antes  quanto 
vai  pagar  para  não  tomar  susto  na  caixa. 


1 


SEU  FIAT  TEM  MAIS 
DE  30  MIL  KM? 
ENTÃO,  LEVE  ESTE 
SELO,  FAÇA  A  REVISÃO 
PROGRAMADA  E 

GANHE  UM 
GINO  PASSIONE 
DE  PELÚCIA. 


Revisão  Programada  Fiat* 

gurança.  írnriquilickxle  e  preços  inais  baixe*  r»  hqrn  de  dei^qr  beu  çq^ro  tomo  nem 


15.000 


30.000 


,  Grand 
«IdHa 


4x  R&  43,00  ^         4x  kS  1 29,00  r  ni^.   4k  ftS 
R$  172,00  .  R^  51*,0O<^  !;  RS 


'unio,  Grand 

II  4«1  flElofO] 


Punio 

|t  ««3. 


Pelio  Vi 
PdwAi 


io  We«ketid, 
t  Strada 


Fiat  300ii  4IV01 


4*  RS  Ô2.00  sem       4jt  RS  1  tW.OO  /  ^  i   4k  RS  1 4 1 ,00 
^JtlmOOúHita       ^AS  ^,00.1.:^]       xR|S^,0O.  . 


4m  R$  A2.00  - 1        4h  R$  1 30,00  vr>       4k  R$  M 1 ,00 

MujE$mOOâv5ia  I    afESM4H0Or.r.t:       xRS  5ò4HaO.  .., 


4x  RS5^,«}!W|ws    ^xR%^5^M^  m   4»  R& 


4í  RS  i;tó,00        j  4j(  RS  14L00 
%  R$  S44hOO  y       1    ^  R$  S^MhOO  ^ .  .  . 


CONCESSIONARIAS  DO  GRANDE  RIO: 


REDE  DE 
CONCESSIONARIAS 


PEÇAS  OEhtUÍNAS 


LHhrIfIf  vt;Í» 


mmk  

ITAVEMA  

BRILHAUTO.. 

mm  

nmm  

AVANTÍ-RIO., 

AZZURRA  

SQUADRA  

ROMA  

ita™  


Berra  de  Tl  juta  

Botnfop  

Boi  ofego  

Cacho  mi]  i.  

Compinhe ,.,  

Compo  Grande  

Duque  de  (oKlos,.,. 
Éa  de  CovernedoL 

Jacorepâgué   

Mprocanã  

Méiet  


(21)2172-5000 
(21)2197-3400 
(21)  2197-7737 
i21)2113-B]O0 
(21)  3369-5150 
(21)  3193-3300 
(21)  2156-5858 
,(21)2197-3100 
,(21)  2107-999? 
(21)  2566-2500 
(21)  2197-8400 


DICASA  Nllfirói....  [21)  2127-7000 

DICASA  Níleróí-Haniltia  {21)3344-7000 

ITAVEMA  NovnlgiBcu  (21)2107-1900 

AZZURRA  Penhe  Ciriulor  (21)2197-3000 

AZZURRA  R[tmoj  (21)  2197-3200 

IIAUABARRA  Recreio  dos  Bandeircnles .,( 21  j  2432-3232 

MtLOCAR  São  CrÍJlóvÔo  [21)  3878-9900 

DICASA  São  GontoiD  (21)  2117-7000 

ROWA  Xi\mJ.  (21)2566-2300 

JOLfCAR  Vi«rlE  de  Corvoliio  (21)21973300 


Respeite  os  limites  de  velocidade. 


'  J:,      ■    i  :  -  r      /         ■  ::  ■    .    ,■  i!í>  ingnuíll ,    ...         ■  i  .  .!^    .  .  :■  .  :        ■:  :    ,    ,  •■   ;;■  .  ;ji     .  :JiM|g  ílg  IfJilhzíJvf]-"  íJvU  :      !■      'v.  i..*;^ 

içr/tcoi  jn  eatú  irrcIuM  no  preço  Migendo.  O  6^d  Lr^du-KS  è  o  Selénn3.  coníonne  indicação  do  nionual.  SugeJirnai  orço*  os  ierviços  ccxti  anrecedê^icio  no  qonceíi&rDrraria  de  luú  pçFerânctQ.  Ilef\a  às  deígoítE  nnluial  não 
B^Sòc  inclusoA  i^píctíwcíu  líT.LrâO,  díiúndo  s»i  oiçodcs  sopaioddmerfíe.  oMim  coínoocpjíkn  itwn&  não  LontiyniplíKlo*  ^-avisaú  Piogmi*radã  fraí  Corid.—S'-'  n  vo'iti':.  ■.fild^i-  nl---  "^1  di^^^Ti  bio  d^  20 -3  irKli;s'^vr 
Coft^iiliia  iwhpi*  o  imonijol  étí  ijio  e  ifionut&ncúú  do  voiculo  Pam  moíi  inlwmacie»^  atei&&  o  ifiç  ww^fioicQtfi.bi  ou  h\n  coffl  moa  ClNtHAL  DE  VíEL AC lOM AMENTO:  OSOO  707  lOOO^ 
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Instagram.  Recurso  permite 
troca  privada  de  imagens 


O  Instagram  lançou  on- 
tem mais  um  recurso 
que  vai  passar  a  permi- 
tir aos  usuários  enviarem 
imagens  e  mensagens 
privadas. 

Com  o  Instagram  Di- 
rect,  usuários  podem  en- 
viar uma  foto  ou  vídeo  pa- 
ra uma  única  pessoa  ou 
até  15  pessoas,  em  con- 
versas de  texto  em  tem- 
po real. 

Até  então,  as  fotos  po- 
diam ser  compartilhadas 
apenas  publicamente  e 
vistas  por  qualquer  usuá- 
rio do  serviço. 

A  atualização  do  apli- 


Brasiltemopior 
resultado  do  G20 

o  Brasil  registrou  o 
pior  desempenho  entre 
as  20  mais  relevantes 
economias  do  mundo, 
segundo  a  OCDE.  O  PIB 
do  G20  cresceu  0,9%  no 
terceiro  trimestre  em 
relação  ao  segundo.  Já 
o  brasileiro  encolheu 
0,5%.  O  país  com  me- 
lhor desempenho  foi  a 
China  (2,2%).  ®  metro 


cativo  está  disponível  na 
App  Store  e  na  Google 
Play. 

Ainda  não  há  previ- 
são de  chegada  do  no- 
vo recurso  para  donos  de 
smartphones  com  Win- 
dows Phone.  Também  não 
há  previsão  para  a  versão 
web  seja  disponibilizada 
do  serviço. 

As  novas  característi- 
cas do  Instagram  foram 
adotadas  diante  da  cres- 
cente competição  de  no- 
vos serviços  móveis  de 
mensagens,  como  What- 
sApp  e  Snapchat. 

®  METRO 


O  menor  da  década 


Comércio  espera 
crescimento  baixo 

Com  juros  maiores  e 
inadimplência  elevada, 
o  comércio  deve  encer- 
rar o  ano  com  o  menor 
crescimento  dos  últi- 
mos dez  anos,  segun- 
do estimativas  da  Con- 
federação Nacional  do 
Comércio.  A  entida- 
de projeta  uma  alta  de 
4,5%  em  2013. 


ANS  amplia  cobertura 
para  doenças  genéticas 

Planos  de  saúde.  Novas  normas  do  órgão  regulador  vão  obrigar  operadoras  a  cobrir 
exames  mais  complexos  a  partir  de  2  de  janeiro,  como  os  feitos  pela  atriz  Angelina  Jolie 


A  ANS  (Agência  Nacional  de 
Saúde  Suplementar)  definiu 
os  critérios  para  o  uso  ade- 
quado de  tecnologias  no  ras- 
treamento  e  tratamento  de 
29  doenças  genéticas.  Se- 
gundo o  órgão  regulador,  a 
medida  amplia  a  cobertu- 
ra obrigatória,  com  exames 
mais  complexos,  e  beneficia 
42,5  milhões  de  usuários  de 
planos  individuais  e  coleti- 
vos  de  assistência  médica. 

Entre  os  exames  genéti- 
cos que  passam  a  ter  cober- 
tura obrigatória  está  pro- 
cedimento para  análise  do 
gene  BRCA1/BRCA2,  para 
detecção  de  câncer  de  ma- 
ma e  ovário  hereditários.  A 
alteração  nesses  genes  foi  o 
que  motivou  a  atriz  Angeli- 
na Jolie  a  fazer  uma  dupla 
mastectomia  preventiva  (re- 
tirada das  mamas)  no  início 
deste  ano. 

Outro  exame  que  passa 
a  ter  cobertura  obrigatória 
é  o  usado  no  diagnóstico  da 
síndrome  de  Lynch,  anoma- 
lia genética  que  aumenta  o 
risco  de  desenvolver  tumor 


de  intestino. 

A  ANS  esclarece  que  os 
procedimentos  genéticos  já 
eram  obrigatórios.  A  gran- 
de novidade  é  a  definição 
de  critérios  de  utilização  da 
tecnologia  e  a  ampliação  de 
cobertura  com  exames  mais 
complexos  para  determi- 
nadas doenças.  Segundo  a 
agência,  o  objetivo  dessas 
definições  pormenorizadas 
é  evitar  dúvidas  na  aplica- 
ção do  rol  de  procedimen- 


tos e  eventos  em  saúde. 

As  diretrizes  passam  a 
vigorar  junto  com  o  novo 
rol  de  procedimento,  entre 
eles  a  distribuição  de  re- 
médios orais  para  câncer. 
As  normas  são  válidas  pa- 
ra os  beneficiários  de  pla- 
nos contratados  a  partir 
de  2  de  janeiro  de  1999  ou 
adaptados  à  lei  9.656/98, 
que  regulamentou  o  setor 
de  saúde  suplementar. 


COBERTURA 
OBRIGATÓRIA 
EM  2014 

Confira  alguns  exempios 

Gene  BRCA1/BRCA2 1 

(detecção  de  câncer 
de  mama  e  ovário 
hereditários) 


Síndrome  de  Lynch 

câncer  coiorretai  não 
poiiposo  hereditário) 


Hemofilia  A  e  B 


Doenças  relacionadas 
ao  gene  FMRi 

(Síndrome  do  X  Frágil, 
Síndrome  de 
Ataxia/Tremor 
Associados  ao  X  Frágil 
e  Falência  Ovariana 
Prematura) 

FONTES:  ANS 


Fisco  atrasa  restituição  de  último  lote  do  IR 


A  Receita  Federal  vai  libe- 
rar na  segunda-feira,  a  par- 
tir das  9h,  a  consulta  ao 
sétimo  e  último  lote  de  res- 
tituições do  Imposto  de 
Renda  de  2013,  além  de  lo- 
tes residuais. 

No  mesmo  dia,  o  dinhei- 
ro será  depositado  para 
467.825  contribuintes,  num 
total  de  R$  500  milhões. 

Apenas  na  sexta-feira, 
outros  1.714.083  contri- 
buintes devem  receber  um 
total  de  R$  2,16  bilhões. 

"Neste  ano,  a  liberação 
do  último  lote  em  duas  da- 
tas permitiu  contemplar  o 
maior  número  possível  de 
restituições,  incluindo  in- 
clusive aqueles  contribuin- 
tes que  foram  liberados  da 
malha  durante  o  mês  de  de- 
zembro", justificou  o  órgão. 

A  Receita  já  havia  adiado 


467  mil 

contribuintes  vào  receber  um 
total  de  R$  500  milhões  de 
restituição  nesse  último  lote  do 
Imposto  de  Renda. 


a  liberação  da  consulta  ao 
lote,  inicialmente  prevista 
para  dia  9. 

Normalmente,  a  consul- 
ta é  aberta  uma  semana  an- 
tes do  depósito  do  dinhei- 
ro, que  desde  abril  estava 
marcado  para  a  próxima 
segunda-feira. 

Em  valores,  esse  último 
lote  de  restituições  será  o 
maior  da  história. 

Em  número  de  benefi- 
ciários, no  entanto,  o  lote  a 
ser  liberado  na  próxima  se- 
mana está  em  segundo  lu- 
gar, perdendo  para  o  de  ju- 
lho de  2012,  quando  o  Fisco 
ressarciu  2,46  milhões  de 
contribuintes 

O  contribuinte  que  ainda 
não  recebeu  a  restituição  e 
não  está  no  sétimo  e  último 
lote  caiu  na  malha  fina. 

Segundo  a  Receita  Fede- 
ral, neste  ano,  pouco  mais 
de  711  mil  declarações  fica- 
ram retidas  na  malha,  o  que 
representa  3,2%  do  total  de 
27.753.332  apresentadas. 

No  ano  passado,  604.299 
contribuintes  tiveram  sua 
declaração  retida. 

®  METRO 


LEÃO  DEVOLVE 

Como  saber  se  entrou  no  iote 


Pela  internet: 

Entre  em 

www.receita.fazenda.gov.br 

e  em  "Serviços  em  Destaque", 
ciique  em  "Consulta 
Restituição  IRPF"  e  Situação 
da  Declaração  IRPF" 

Pelo  TELEFONE: 

Ligue  para  146 


SE  CAIU  NA  1 

^ — 

MALHA  FINA...  1 

1°. 


Procurar  o  extrato  no  site  da  Receita  Federal 


Na  próxima 
página,  vá  em 
"Gerar  código 
de  acesso  para 
pessoa  física" 


Cliqueem 
"Saiba  como 
gerar  o  código 
de  acesso" 


Informe  o  CPF, 
o  código  de 
acesso  e  a 
senha,  e 
dique  em 
avançar 


Para  quem 

Para 

não  tem 

quem 

código  de 

já  tem 

acesso 

0  código 

Identificado  algum  erro,  enviar 
uma  declaração  retificadora 


@ 


Na  primeira  vez, 
preciso  gerar  um 
código  de  acesso 


,  é  y  No  site  www.receita.fazenda.gov.br,  V 
n  y  em  "Serviços  em  Destaque",  ciique  em  y 
o    f  "Extrato  do  Processamento  da  DIRPF"  f 


Na  seção  internet,  ciique 
em  "Portai  e-Cac  (com 
Código  de  Acesso)" 


m 

^'  1 

1)  Entre  no  menu  "Declaração" 
do  programa  gerador  do 
documento  a  ser  retificado 
e  abra  a  declaração  já  enviada 

2)  Responda  "Sim"  à  pergunta 
"Esta  declaração  é  retificadora?" 

3)  Após  responder  "Sim", 

o  programa  abre  um  campo 
para  que  seja  informado  o  número 
do  recibo  da  declaração 
imediatamente  anterior 

4)  Inclua  ou  corrija  as  informações 
desejadas 

5)  Grave  a  declaração  e  transmita 
utilizando  o  Receitanet 


1)  Acesse  Portal  o  e-CAC 
com  Certificado  Digital 

2)  Ciique  em  "Extrato  da  DIRPF" 

3)  Na  coluna  "Serviços",  ciique 
no  ícone  "Retificação" 


Trabalhe  melhor.  Divirta-se  mais.    ^  Windows  8 


ce€.com.br 


A  CCE  recomenda  Windows  8. 
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Mon  amí.  Visita  oficial 
trata  de  cooperação  e 
rivalidade  no  futebol 


Os  governos  do  Brasil  e  da 
França  firmaram  ontem, 
em  Brasília,  uma  série  de 
acordos  de  cooperação  so- 
bre vários  temas,  como  agri- 
cultura, educação,  saúde  e 
tecnologia,  além  de  discu- 
tirem o  ingresso  brasileiro 
no  Conselho  de  Segurança 
da  ONU. 

E  o  futebol,  ao  menos  ex- 
tra-oficialmente,  também 
entrou  na  pauta  da  con- 
versa entre  os  presidentes 
François  HoUande  e  Dilma 
Rousseff. 

Em  declaração  aos  jorna- 
listas presentes,  Dilma  disse 
"ter  certeza"  de  que  o  Brasil 
sairá  vencedor  no  Mundial 
de  2014.  "Porém,  conside- 
ro importante  que  a  França 
tenha  uma  colocação  muito 
expressiva",  brincou  a  presi- 
dente, arrancando  gargalha- 
das da  plateia  de  ministros 
e  empresários.  "(Digo)  isso 
como  torcedora." 

HoUande  retribuiu  o  tom 
amistoso.  "Não  assumi  com- 
promisso com  o  Brasil",  dis- 
se ele.  "Não  faço  prognósti- 
cos, mas  vi  algumas  finais. 
E  vi  uma  final  específica", 
provocou,  sugerindo  que  se 
referia  à  Copa  de  1998,  na 


Proibição  ao  sexo 
gay  viola  tratado 
internacional 

A  decisão  da  Suprema 
Corte  indiana  de  restabe- 
lecer uma  proibição  ao 
sexo  gay  representa  um 
"significativo  retrocesso 
para  a  índia"  e  viola  a  lei 
internacional,  disse  a  al- 
ta comissária  para  direi- 
tos humanos  da  Organi- 
zação das  Nações  Unidas, 
Navi  Pillay,  que  sugeriu 
um  novo  julgamento  pa- 
ra o  caso.  ©METRO 


1 


Dilma  e  HoUande  discutem  acordos 
e  f  Uteboll  antonio  cruz/agência  brasil 


qual  os  franceses  bateram  o 
Brasil  por  3  a  O  e  levaram  o 
título  mundial. 

Os  "bleus"  jogarão  em 
em  Porto  Alegre,  Salvador  e 
Rio  de  Janeiro. 

HoUande  ressaltou  que 
sua  vinda  ao  Brasil  ocorre 
em  retribuição  à  visita  que  a 
presidenta  Dilma  fez  à  Fran- 
ça em  dezembro  de  2012, 
ano  em  que  o  comércio  bila- 
teral atingiu  US$  10  bilhões, 
com  déficit  para  o  Brasil  de 
US$  1,8  bilhão.  ©METRO 


Vaticano 


Papa  Francisco 
condena  salários 
e  bónus  altos 

o  papa  Francisco  cri- 
ticou ontem  os  grandes 
salários  e  bónus,  dizen- 
do que  são  sintomas  de 
uma  economia  baseada 
na  ganância  e  desigual- 
dade. Em  mensagem  pa- 
ra o  Dia  Mundial  da  Paz, 
em  1°  de  janeiro,  tam- 
bém pediu  maior  divisão 
de  riquezas  entre  as  pes- 
soas para  reduzir  as  dife- 
renças. ®  METRO 


Mortes  por  câncer 
foram  8,2  milhões 

em  2012,  diz  OMS 

Estatísticas.  Reiatório  da  lARC  (Agência  Internacional  para  a  Pesquisa  do  Câncer)  mostra 
a  expansão  da  doença  nos  países  em  desenvolvimento;  câncer  de  mama  subiu  14% 


o  CÂNCER  NO  MUNDO 
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7,427 

milhões 

14,09 

milhões 

6,663 

milhões 

Taxa  de  incidência* 

182.3 

165.3 

Risco  de  contrair  câncer 
antes  de  75  anos 

18,5% 

'  NÚMERO  DE  MORTES 
POR  CÂNCER 

4,653 

milhões 

8,201 

milhões 

^3,547 

milhões 

Taxa  de  incidência* 

102.4 

82.9 

Risco  de  morrer  de 
câncer  antes  de  75  anos 

10,4% 

i 

CINCO  TIPOS  MAIS  FREQUENTES 


\  / 

AMBOS 

HOMEn/T^ 

OS  SEXOS 

Pulmão  - 
Próstata  - 
Colorretal- 
Estômago- 
Fígado  - 


-  Pulmão 

Seios 
-Colorretal 

-  Próstata 
-Estômago 


Colorretal 
Pulmão 
Útero 
Estômago 


FONTE:  OMS   *A  TAXA  É  DE  O  NÚMERO  DE  NOVOS  CASOS  OU  ÓBITOS  POR  100  000  PESSOAS  POR  ANO. 
UMA  TAXA  POR  IDADE  É  A  TAXA  QUE  A  POPULAÇÃO  TERIA  SE  TIVESSE  UMA  ESTRUTURA  ETÁRIA  PADRÃO. 
A  PADRONIZAÇÃO  É  NECESSÁRIA  QUANDO  SE  COMPARA  VÁRIAS  POPULAÇÕES  QUE  DIFEREM  COM 
RELAÇÃO  A  IDADE,  PORQUE  A  IDADE  TEM  UMA  FORTE  INFLUÊNCIA  SOBRE  O  RISCO  DE  CÂNCER 


O  número  global  de  mor- 
tes por  câncer  subiu  para 
8,2  milhões  em  2012,  refle- 
tindo  principalmente  a  ex- 
pansão da  doença  nos  paí- 
ses em  desenvolvimento.  Os 
casos  de  câncer  de  mama  fo- 
ram os  que  mais  cresceram. 

A  mortalidade  por  cân- 
cer subiu  8%  em  relação  aos 
7,6  milhões  da  pesquisa  an- 
terior, em  2008,  segundo 
dados  da  larc  (sigla  em  in- 
glês de  Agência  Internacio- 
nal para  a  Pesquisa  do  Cân- 
cer), da  OMS  (Organização 
Mundial  da  Saúde). 

O  câncer  de  mama  ma- 
tou 522  mil  mulheres  no 
ano  passado,  alta  de  14%  no 
mesmo  período. 

Segundo  David  Forman, 
diretor  do  Departamento  de 
Informação  sobre  o  Câncer 
da  larc,  o  aumento  "se  de- 
ve em  parte  a  uma  mudança 
no  estilo  de  vida...  e  em  par- 
te porque  os  avanços  clínicos 
para  o  combate  à  doença  não 
estão  chegando  às  mulheres 
que  vivem  nessas  regiões". 

Estima-se  que  14,1  mi- 
lhões de  pessoas  tenham  de- 
senvolvido câncer  em  2012, 
o  que  é  cerca  de  1,4  milhão 
a  mais  do  que  em  2008. 
Houve  1,7  milhão  de  diag- 
nósticos de  câncer  de  ma- 
ma no  ano  passado,  ou  20% 
a  mais  do  que  em  2008. 

O  relatório  da  larc,  cha- 
mado "Globocan  2012",  ofe- 
rece a  mais  atualizada  es- 
timativa a  respeito  de  28 


"O  câncer  de  mama 
também  é  uma 
importante  causa  de 
morte  nos  países  menos 
desenvolvidos" 

DAVID  FORMAN,  DIRETOR  DO  lARC 

tipos  de  câncer  em  184  paí- 
ses. No  conjunto  da  popu- 
lação, os  cânceres  mais  co- 
muns são  os  de  pulmão, 
mama  e  colorretal.  Os  mais 
letais  são  os  de  pulmão,  fí- 
gado e  estômago. 

A  larc  ainda  prevê  um 
"aumento  substancial"  nos 
casos  mundiais  de  câncer, 
que  podem  chegar  a  19,3 
milhões  em  2025,  acompa- 
nhando a  expansão  e  enve- 
lhecimento da  população. 

Outro  fator  importante 
para  o  avanço  da  doença  é 
a  difusão  de  estilos  de  vida 
antes  restritos  a  países  in- 
dustrializados, o  que  provo- 
ca um  aumento  nos  casos  de 
câncer  relacionados  à  repro- 
dução, dieta  e  hormônios. 

O  relatório  diz  que  a  in- 
cidência do  câncer  aumenta 
na  maior  parte  das  regiões 
do  mundo,  mas  ainda  há 
"enormes  desigualdades". 

Embora  o  câncer  ainda 
prevaleça  nas  regiões  mais 
desenvolvidas,  a  mortalida- 
de é  muito  maior  nos  paí- 
ses menos  desenvolvidos, 
por  causa  da  dificuldade  de 
diagnóstico  precoce.  ®  metro 


Ucrânia  está  entre  Rússia  e  UE 


O  vice-primeiro-ministro  da 
Ucrânia,  Serhiy  Arbuzov,  dis- 
se ontem  que  seu  país  vai 
"assinar  em  breve"  um  acor- 
do comercial  e  de  associação 
com  a  União  Europeia,  mas 
se  recusou  a  dar  mais  deta- 
lhes, como  a  data  ou  estabele- 
cer um  prazo.  "A  Ucrânia  vai 
assinar  em  breve  esse  acordo 
de  associação  com  a  União 
Europeia,  levando  em  conta 
os  interesses  estratégicos  na- 
cionais", disse  Arbuzov. 

Depois  da  reunião  com 
Stefan  Fuele,  comissário  da 
União  Europeia  para  assun- 


tos de  ampliação  do  bloco, 
Arbuzov  disse  que  a  conver- 
sa girou  em  torno  do  "mapa" 
para  implementar  o  acordo, 
o  qual  o  presidente  ucrania- 
no, Viktor  Yanukovich,  rejei- 
tou no  mês  passado,  provo- 
cando protestos  em  Kiev. 

Cabo  de  guerra 

Ontem,  o  presidente  rus- 
so, Vladimir  Putin,  fez  uma 
nova  tentativa  para  atrair 
a  Ucrânia,  depois  que  a 
União  Europeia  e  os  Estados 
Unidos  intensificaram  os  es- 
forços para  deixar  Kiev  fora 


da  órbita  de  seu  antigo  pon- 
to de  referência  soviético. 

Um  dia  depois  que  auto- 
ridades europeias  e  norte- 
-americanas  tiveram  con- 
versas com  Yanukovich,  em 
Kiev,  Putin  usou  um  discur- 
so à  nação  para  ressaltar  os 
benefícios  económicos  de  se 
juntar  a  uma  união  alfande- 
gária, da  qual  ele  quer  que  a 
Ucrânia  faça  parte.  Com  mi- 
lhares nas  ruas  de  Kiev  exi- 
gindo a  renúncia  de  Yanu- 
kovich, a  batalha  sobre  o 
destino  do  país  está  apenas 
esquentando.  ®  metro 
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Conselho  de  amiga-. 
Alcachofra,  a  tj  adiciona! 
da  caixinha  ozui  e  venie, 
[úciiitú  a  digestão 
dús  gorduras,  alivia 
a  sensação  de  descon  forto 

abdominal  e  náuseas. 
Aiéin  de  ser  um  produto 
fltoterápico  e,  s&m  açúcar. 
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IMDICAÇÃO  FAClUfA  A  DIGESTÃO  t  ALíVIA  O  DESCONfORTO  ABMMINAL,  GASES  E  NAuSEAS  RESUÍTANTES  OE  DEfICíÈNCLA  NA  PRODUÇÃO  aS 
E  ELIMINAÇÃO  DA  lí.LE,  CONTRAIMDICAÇÃO  PACIENTES  COM  HlSfOfllCO  DE  HIPERSENSISILSOADE  E  ALERGIA  A  QUALQUER  UM  OOS 
COMPONENTES  PA  FORMULA.  NÃO  DEVE  SER  UTiLJZADO  POÍ^  PACIENTES  CO^Í  DOENÇA  OBSTRUTIVA  DAS  VJAS  BILÍARES.  mCIEI^TES  QlFE 
APREStNTAWI  CÁLCULOS  BILIARES  DEVEM  CONSULTAR  UM  MEDFCO  ANTES  DA  UTILIZAÇÃO  ESTE  MEDICAI^^ENTO  DEVE  SER  EVITADO  POR 
MENORES  DE  12  ANOS  OE  IDADE.  DURANTE  A  GRAVIDEZ  E  DURANTE  A  AMAMENTAÇÃO,  D£VÍDO  A  FALTA  DE  ESTUDOS  COM  CVMW^ 
SCamUS  l  nesses  grupos  REG  MS.  I  376í  OtIS  SAC  satc^aspenpNaFiM  com  br  mO  0262395 

ACâOiQfMÉ  UM  MEDlMENTa.SEU  USO  PODE  TRAZER. R|.m  PaOC^ 
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SE  PERSISTIREM  OS  SINTOMAS 
O  MÉDICO  DEVEfiÀ  SLR  CONSULTADO. 
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Surto.  Tradutor  diz  que 
teve  crise  e  governo 
sul-af  rícano  se  desculpou 


o  intérprete  de  sinais  sul-afri- 
cano  acusado  de  gesticular 
aleatoriamente  ao  traduzir 
para  os  surdos  os  discursos 
no  funeral  de  Nelson  Man- 
dela  defendeu-se,  ontem,  di- 
zendo ser  um  "campeão"  da 
língua  de  sinais,  mas  disse 
que  sofreu  uma  crise  esqui- 
zofrênica  durante  o  evento. 

O  intérprete,  identifica- 
do como  Thamsanqa  Jantjie, 
de  34  anos,  disse  ao  jornal 
Star,  de  Johannesburgo,  que 
começou  a  ouvir  vozes  e  so- 
frer alucinações  quando  esta- 
va sobre  a  tribuna,  e  que  isso 
tornou  seus  gestos  incom- 
preensíveis para  deficientes 
auditivos  no  mundo  todo. 

"Não  havia  nada  que  eu 
pudesse  fazer.  Eu  estava  sozi- 
nho, numa  situação  muito  pe- 
rigosa. Tentei  me  controlar  e 
não  mostrar  ao  mundo  o  que 
estava  acontecendo.  Lamen- 
to muito.  É  a  situação  na  qual 
me  vi",  disse  ele  ao  jornal. 

Ele  acrescentou  que  es- 
tava medicado  contra  a  es- 
quizofrenia e  que  não  sabe 
o  que  motivou  o  surto. 


1^ 


Thamsanqa  Jantjie,  o  intérprete  em 

surto  I  SABC/REUTERS 


O  governo  admitiu  que 
Jantjie  não  é  um  intérpre- 
te profissional,  mas  mini- 
mizou preocupações  de 
segurança. 

"Ele  foi  procurado.  Ele 
não  apareceu  simplesmen- 
te", disse  a  vice-ministra  pa- 
ra Deficientes,  Hendrietta 
Bogopane-Zulu,  em  coletiva 
de  imprensa.  "Ocorreu  um 
erro?  Sim.  Ele  se  sentiu  so- 
brecarregado, não  usou  os 
sinais  normais.  Aceitamos 

tudo  isso."  ®  METRO 


Qunu  se  mobiliza  para 
o  funeral  de  Mandela 


Domingo.  Cidade 
nataide  iíder  morto 
se  prepara  para 
receber  muitidão 

Qunu  tem  uma  população 
de  pouco  menos  de  300 
pessoas,  mas  uma  invasão 
em  massa  está  em  marcha, 
antes  do  funeral  de  Nel- 
son Mandela  no  domingo, 
quando  a  aldeia  onde  Madi- 
ba  cresceu  abrigará  um  dos 
maiores  eventos  na  história 
sul-africana. 

"Há  um  monte  de  gen- 
te e  um  monte  de  confu- 
são", disse  um  porta-voz  do 
Museu  Nelson  Mandela,  o 
maior  edifício  de  Qunu,  que 
se  tornou  um  ponto  de  en- 
contro para  a  mídia  de  todo 
o  mundo. 

Estruturas  temporárias 
muito  maiores  estão  sendo 
construídas  às  pressas  para 
sediar  a  cerimónia  e  seus  5 
mil  convidado.  Funcionários 


ONDE  FICA 


ZIMBABWE  Lw. 


NAMÍBIA  BOTSWANA 


África  Qunu 
do  Sul  (g) 


Com  menos  de  300  habitantes,  Qunu  entra  no  mapa  da  História  i  gettyimages 


admitem  que  o  trabalho  es- 
tá atrasado.  Onze  locais  na 
área  vão  exibir  o  funeral  pa- 
ra quem  não  puder  compa- 
recer. A  expectativa  é  de  que 
70  mil  pessoas  ocupem  a  re- 
gião, e  os  preços  dos  hotéis 
subiram  muito. 


Estradas  que  levam  para 
a  aldeia  serão  bloqueadas,  e 
o  aeroporto  local  em  Mtha- 
tha  vai  se  tornar  uma  zona 
de  exclusão  aérea,  reserva- 
da para  cerca  de  100  jatos 
particulares  transportarem 
autoridades.  ®  metro 


Famosos 


Líderes  e 
celebridades 
são  esperados 

Muitos  líderes  mundiais 
e  celebridades  são  espe- 
rados para  assistir  o  fu- 
neral no  domingo,  in- 
cluindo príncipe  Charles 
e  Oprah  Winfrey.  Mais 
de  1,5  mil  jornalistas  fo- 
ram credenciados.  Mas 
os  moradores  do  vilare- 
jo alegam  que  estão  sen- 
do impedidos  de  assistir 
ao  funeral  por  causa  dos 
visitantes. 

Amanhã,  um  avião 
militar  levará  restos  de 
Mandela  de  Pretória  pa- 
ra o  Cabo  Oriental.  O  ex- 
presidente  receberá  um 
enterro  cristão,  e  tam- 
bém os  rituais  Xhosa  de 
sua  comunidade,  ©metro 


MATRICULE-SE 
E  GANHE  ATÉ 
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Apostas 

As  cores  e  técnicas  para 

as  unhas  seguem  o 
calendário  das  estações 
assim  como  na  moda. 


Entre  na 
moda  com 
unhas  em 
degradê 


Nas  estações  mais  quentes  do  ano,  também  são  apostas  esmaltes  em  tons  esverdeados  i  eamonn  mccormack/getty  images 


Verde  esmeralda.  A  cor  promete  continuar  em  aita  durante  o  verão.  Quem  aposta  nas  unhas  decoradas 
vai  gostar  do  passo  a  passo  da  técnica  para  você  combinar  a  produção  com  muito  estilo  nas  mãos 


Além  de  esmaltes  com  glitter 
e  metalizados,  tons  esverdea- 
dos e  vibrantes,  como  o  verde 
esmeralda  e  burgundy,  vão  fa- 
zer sucesso  nas  mãos  durante 
esses  dias  de  fim  de  primave- 
ra e  início  do  verão. 

Outra  grande  tendência  da 
temporada  passada  que  conti- 
nua são  as  unhas  ombré,  que 
em  francês  quer  dizer  som- 
breada. O  estilo  consiste  em 
uma  técnica  degradê  usando 
duas  ou  mais  cores. 

É  possível  fazer  esse  degra- 
dê em  tonalidades  diferentes 
em  cada  uma  delas,  indo  do 
tom  mais  claro  ao  mais  escu- 
ro e  vice-versa. 

Pensando  nisso,  o  Brigitte 
Nail  Bar,  esmalteria  localiza- 
da em  São  Paulo  com  o  con- 
ceito de  Nail  Bar,  traz  uma 
opção  que  mescla  duas  for- 
tes tendências  desta  estação: 
unhas  ombré  em  preto  com 
verde  esmeralda  metalizado. 

Confira  o  passo  a  passo  ao 

lado.  ®  WWW.BÂND.COM.BR 


PASSO  A  PASSO:  OMBRE 


1.  Após  passar 
a  base  na 
unha,  aplique  o 
esmalte  com  o 
tom  desejado. 
Aqui  estamos 
indicando  o 
preto. 


2.  Depois  de  passar 
o  esmalte,  derrame 
em  cima  de  uma 
superfície  lisa  ou 
de  uma  película  de 
plástico  um  pouco 
do  esmalte  na  cor 
escolhida  para  fazer  o 
degradê  -  neste  caso 
o  verde  esmeralda. 
Pegue  uma  esponja 
e  pressione-a  sob  o 
esmalte. 


I 


a.  Depois  de  "esponjar" 
todas  as  unhas,  limpe  as 
bordas  com  algodão  e 
acetona  ou  removedor 
de  esmalte. 


5.  Termine  o  trabalho 
passando  um  extra  brilho 
por  cima.  Não  esqueça 
de  usar  um  óleo  ou  spray 
para  secagem  rápida. 


3.  Esse  processo  deve  ser  feito 
apenas  quando  o  primeiro 
esmalte  estiver  seco.  Pressione 
delicadamente  a  esponja  na 
ponta  da  unha.  Faça  isso  em 
todas  as  unhas  e  retoque  com 
novos  toque  de  esponja  sempre 
que  achar  necessário. 


Com  um  ar  mais  leve,  até  a  imaginação  voa  melhor. 

Viva  mais  cada  momento. 


Você  encontra  na  Dufrio,  o  condicionador  de  ar  Midea  certo  para  sua  casa  ou  escritório 
Ligue:  3194-6800  f  3282-9600  I  4063-9594  ou  acesse:  dufrio.com.br 
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www^amd.çom.br      ^  AMDBrssil 
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E  possível  perder  peso 
sem  cortar  carboídratos 


Comer  para  emagrecer.  A  nutróioga  e  autora  norte-americana  Hayiie  Pomroy  ensina  como  perder  peso  por  meio  de  uma 
estratégia  de  variação  de  grupos  alimentares.  Aiém  de  tudo,  para  eia,  o  carboidrato  não  é  o  viião  das  dietas,  eie  está  liberado 


"Uma  dieta  rica  em  proteí- 
na e  pobre  em  gordura  e 
carboidratos  só  vai  prejudi- 
car o  seu  corpo",  alerta  Hay- 
iie Pomroy,  nutricionista  da 
J.Lo  e  autora  do  livro  "The 
Fast  Metabolism  Diet",  (A 
Dieta  do  Metabolismo  Rápi- 
do, em  livre  tradução  do  in- 
glês) é  um  programa  de  28 
dias  criado  para  consertar 
disfunções  no  corpo. 

O  plano  requer  que  vo- 
cê coma  de  três  formas  di- 
ferentes durante  a  sema- 
na, por  quatro  semanas 


para  perder  10  kg:  "A  va- 
riação sistemática  de  gru- 
pos alimentares  em  dias 
específicos  da  semana  e 
em  momentos  estratégi- 
cos vai  ajudar  o  corpo  a 
se  tornar  mais  eficiente 
ao  converter  comida  em 
energia,  o  que  faz,  basica- 
mente, seu  metabolismo", 
Hayiie  explica. 


ROMINA 
MCGUINNESS 

METRO  INTERNACIONAL 


1  Durante  a  dieta,  siga  algumas  regras 

^  Coma  5  vezes  por  dia: 

M  Siga  a  dieta 

A 2  lanches  e  3  refeições 

■^por  28  dias  corridos  ■ 

^Coma  a  cada  três 

F  Coma  apenas  os  alimentos  1 

^mou  quatro  horas 

2J  permitidos  para  cada  fase  1 

^Coma  30  minutos 

^^Beba  o  equivalente  metade 

^após  acordar 

^rdo  seu  peso  em  água,  todo  dia 

Para  a  nutróioga  Hayiie  Pomroy,  uma  dieta  correta  deve  conter  proteínas,  gorduras  e  carboidratos  para  fazer  efeito  i  stock.xchng 


Dias  16  2:  Fase  1 


i 


Rica  em  carboidratos,  pobre  em 
gorduras  e  moderada  em  proteínas 
para  acabar  com  o  estresse. 

"A  primeira  coisa  é  acalmar 
o  seu  corpo,  inundando  ele  com 
toneladas  de  nutrientes.  Quando 
a  pessoa  se  submete  a  muito 
estresse  biológico  e  a  um  ganho 
de  peso,  ela  tende  a  comer  muita 
junk  food  como  uma  forma  rápida 
de  ingestão  de  açúcar",  explica 
Raylíe.  Nesta  fase,  é  preciso  comer 
muito  açúcar  natural  -  encontrado 
em  carboídratos  complexos,  frutas 
e  vegetais  com  alto  teor  glícêmíco 
-  para  estimular  as  endorfinas  no 
cérebro  e  ajudar  o  corpo  a  sair 
da  crise  adrenal.  "Entretanto,  as 
proteínas  e  gorduras  passam  a 
entrar  mais  lentamente,  porque 
pegar  energia  em  outro  lugar 
requer  muito  esforço",  Hayiie 
comenta. 

Alimentos:  batata  doce,  couve, 
abacaxi,  cereja,  manga  e  arroz 
integral. 


'7|^ 

Dias  3  6  4:  Fase  2 

Rico  em  proteína,  baixo  em 
carboídratos  e  gorduras  para 
destravar  reservas  de  gordura. 

O  foco  está  nas  proteínas 
magras  e  vegetais  ricos  em 
fibras  que  irão  acelerar  o 
metabolismo,  fortalecer  os 
músculos  e  queimar  gorduras. 
"Os  músculos  são  construídos  a 
partir  de  aminoácidos,  fornecidos 
pela  quebra  das  proteínas, 
metabolizadas  nos  nutrientes 
fornecidos  pela  gordura",  diz 
Hayiie.  Como  a  fase  i  tem  pouca 
proteína,  a  única  maneira  de 
conseguir  mais  é  consumindo  a 
gordura  armazenada. 

"Muitas  dietas  ricas  em 
proteínas  deixam  o  organismo 
ácido,  causando  inflamações, 
má  digestão  e  dores.  Assim, 
com  toneladas  de  vegetais 
alcalinos  regulamos  o  ph  do 
corpo  e  facilitamos  a  digestão  de 
proteínas",  acrescenta  a  nutróioga. 

Alimentos:  aspargos,  ostras, 
frango,  salmão,  claras,  pimenta, 
limões  e  cacau  em  pó. 


Dias  5  a  7:  Fase  3 


Desencadeia  a  queima  de  auto 
teor  de  gordura,  mas  baixo  de 
carboídratos  e  proteínas. 

Assim,  é  possível  conhecer  o 
real  poder  de  armazenamento 
do  corpo  ao  ingerir  gorduras 
saudáveis.  "Toda  semana,  o 
organismo  é  alimentado  com 
nutrientes  fornecidos  por 
carboídratos,  vegetais  e  proteínas 
magras,  e,  na  ausência  de  gorduras 
dietéticas,  o  corpo  aproveita 
seu  próprio  armazenamento  de 
gordura  para  definir  os  músculos. 
Agora,  os  níveis  de  gordura  são 
altos  porque,  ironicamente,  comer 
gordura  depois  de  alguns  dias 
de  abstinência  acelera  muito  sua 
queima.  Esta  é  uma  fase  intensa, 
porque  o  corpo  tem  que  ser 
eficiente  ao  converter  gordura  em 
energia",  explica  Hayiie.  Por  isso,  é 
importante  recomeçar  pela  fase  i, 
quando  os  nutrientes  são  de  fácil 
absorção.  Repita  esse 
ciclo  de  três  fases  ^ 
durante  28  dias.  *J 

Alimentos:  .-^^fr^ 
abacates,  coco,  | 
ovos,  pístaches,  |  i 

azeite,  hummus  * 
e  maionese. 


Restrições.  Alimentos 
que  devem  ser  evitados 


Laticínios 

A  taxa  de  liberação  de  açú- 
car na  lactose  (açúcar  do 
leite)  é  muito  rápida  e  a  de 
gordura  animal,  muito  alta. 

Soja 

Muita  soja  geneticamente 
modificada,  dificulta  a  de- 
saceleração do  seu  corpo. 
O  alto  nível  de  estrogênio, 
provoca  acúmulo  de  gordu- 
ra na  barriga. 

Milho 

É  um  grande  reservatório 
de  açúcar. 

Açúcar  refinado 

Uma  fonte  concentrada  de 
energia  rápida,  o  que  faz 
com  que  seu  corpo  tenha 
dificuldade  em  manter  os 
níveis  de  açúcar  no  sangue 
estabilizados. 

Trigo 

O  organismo  tem  muita  di- 
ficuldade em  digerir  e  ex- 
trair nutrientes  do  trigo. 

Cafeína 

Ela  estressa  as  glândulas 
adrenais  e  faz  o  corpo  con- 


sumir mais  energia  do  que 
precisa. 

Álcool 

Tem  um  teor  muito  alto  de 
açúcar. 

Frutas  secas 

ou  sucos  de  frutas 

Nesses  alimentos,  a  concen- 
tração de  açúcar  é  muito  al- 
ta e  a  de  fibra,  muito  fácil 
de  consumir. 

®  METRO  INTERNACIONAL 


Exercícios  ideais  para  cada  fase 


IAo  menos  um  dia  de 
cardío  pesado,  como 
corrida  ou  aeróbíca 


1 


|Ao  menos  um  dia  de 
■treino  com  pesos 


3 Ao  menos  um  dia  de 
atívídades  relaxantes 
como  a  Yoga 
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LUCIANA  YOLE/ARQUIVO  PESSOAL 


I  Alexandra  adotou  uma  vida  mais 
fsaudável  após  o  "filho"  peludo 


''O  Jack  me  trouxe  qualidade  de  vida" 

A  empresária  Alexandra  Villa  Figueiredo  é  dona  de  Jack, 
um  lhasa  apso  de  dois  anos.  Eles  fazem  tudo  juntos  desde 
que  veio  para  a  sua  casa,  com  30  dias  de  vida.  "Minha  ali- 
mentação melhorou  muito  por  causa  dele",  conta.  "Passei 
a  comer  alimentos  mais  saudáveis  porque  ia  preparar  a  re- 
feição do  Jack  e  também  tomo  mais  sol  e  faço  mais  exer- 
cício físico  porque  tenho  de  levar  ele  para  passear".  Há 
pouco  tempo,  Alexandra  descobriu  que  está  grávida  e  o 
cachorro  tem  demonstrado  ciúmes,  mas  também  cuidado. 
"Ele  percebeu  bem  antes  de  eu  ter  certeza  e  parou  de  pu-^ 
lar  na  minha  barriga",  conta. 


Pets  garantem 

sorriso  e  saúde 


Ter  um  animal  de  estimação 
em  casa  é  certeza  de  estripu- 
lias  e  diversão.  Mas  a  com- 
panhia do  melhor  amigo  vai 
muito  além  disso:  traz  efei- 
tos positivos  para  a  saúde  de 
crianças,  adultos  e  idosos.  Di- 
versas pesquisas  comprovam 
que  conviver  com  um  cachor- 
ro, gato  ou  outro  bichinho 
melhora  a  qualidade  de  vida 
do  dono  e  diminui  riscos  de 
doenças  graves,  tanto  físicas 
quanto  psicológicas. 

Além  de  diminuir  o  estres- 
se cotidiano,  a  presença  de 
um  pet  ajuda  a  evitar  o  de- 
senvolvimento de  problemas 
cardíacos,  cardiovasculares, 
a  hipertensão  e  o  colesterol. 
Existem  terapias,  inclusive, 
que  utilizam  animais  para 
tratar  pacientes,  principal- 


Faz  tão  bem.  Relação  entre  humanos 
e  bichos  colabora  para  manter  o  corpo 
e  a  mente  livres  de  doenças 


mente  crianças  e  idosos. 

"O  aspecto  psicológico  en- 
volvido nessa  união  homem/ 
animal  é  muito  forte,  pois  o 
pet  traz  amor,  estímulo  e  ins- 
pira confiança",  afirma  Mô- 
nica Grimaldi,  presidente  da 
Associação  Cão  Guia  de  Ce- 
go. "E  ele  ainda  pode  bene- 
ficiar a  saúde  humana  em 
áreas  surpreendentes,  como 
alergias  e  sintomas  da  aids". 

De  acordo  com  ela,  os  ani- 
mais têm  um  papel  de  extre- 
ma importância  na  vida  das 
pessoas  porque  também  in- 
centivam a  interação  social. 


"Crianças  veem  os  pets  como 
amigos  especiais,  membros 
importantes  da  família",  ex- 
plica. Isso  sem  contar  o  que 
eles  oferecem  a  quem  tem 
alguma  deficiência.  "O  cão- 
guia,  por  exemplo,  é  um 
animal  muito  especial,  pois 
tem  temperamento  dócil, 
extrema  paciência  e  deter- 
minação. Ele  ama  seu  dono", 
diz  Mônica. 

Animais  no  hospital 

Desde  abril  deste  ano,  o  Hos- 
pital Albert  Einstein,  em  SP, 
autoriza  a  entrada  de  animais 


de  estimação  levados  pelas  fa- 
mílias para  visitar  pacientes 
internados.  É  o  primeiro  da 
América  Latina  a  realizar  es- 
se tipo  de  ação  que,  segundo 
especialistas,  auxilia  bastante 
na  recuperação  dos  doentes. 
Além  da  liberação  médica,  o 
pet  visitante  precisa  tomar 
um  banho  antes  do  passeio. 

Para  José  Edson  Galvão 
de  França,  presidente-execu- 
tivo  da  Associação  Brasileira 
da  Indústria  de  Produtos  pa- 
ra Animais  de  Estimação,  a 
ação  também  deve  ser  ado- 
tada  por  outras  instituições 
de  saúde.  "É  um  reconhe- 
cimento dos  pets  em  nos- 
sa vida,  de  como  colaboram 
para  termos  uma  vida  me- 
lhor e  mais  feliz",  explica. 

®  METRO 


•  Acaba  com  o  mau 
humor,  o  estresse  e  a 
depressão; 

Melhora  o  sistema 
imunológico; 

•  Garante  a  saúde 
do  coração; 

•  Amplia  a  au- 


toconfiança e  a 
autoestima; 
°  Ajuda  a  lidar  com 
processos  de  luto; 
^  Colabora  com  o  de- 
senvolvimento das 
capacidades  motora, 
cognitiva  e  sensorial. 


"Até  esqueço  das  dores" 

Maria  Aparecida  Sperli  Canel  vai  completar 
86  anos  e  sempre  esteve  rodeada  por  animais. 
Atualmente,  tem  um  cachorro,  Zecão,  e  uma 
gata,  Tula,  ambos  de  três  anos.  "Como  fico 
muito  sozinha,  eles  me  fazem  companhia", 
diz.  "Converso  com  eles,  brinco".  Por  conta  da 
artrose,  Maria  sente  dores  pelo  corpo  e  anda 
pouco.  "Felizmente  tenho  os  dois;  é  um 
conforto  emocional". 


Ter  um  pet  em  casa 
faz  bem  à  saúde 


CAMPEÃO  NA 


www.colegioicaro.com.br 
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Coragem.  Dave  Lyon  enfrentou  vento  forte  e  chuva  intensa  para  registrar  a  passagem  de  uma  baisa  pelo  porto,  na  Inglaterra 

Depois  da  tempestade,  veio  o  premio  fotográfico 


/■*<1.Q^È§  míjftllílP  Balsa  deixando  oporto  de 

'       '  Ne whaven  durante  uma  tempestade 
em  East  Sussex,  Inglaterra 


Opinião  do 


fotógrafo 


A  foto  capta 
o  olhar  com 
detalhes 

"Acho  que  os  juízes 
gostaram  da  minha  foto 
porque  ela  causa  impacto 
imediato  -  e  o  fato  de 
aparecerem  muitos 
detalhes  faz  você  querer 
olhar  mais  para  ela". 

Dave  Lyon,  engenheiro  aposentado 
e  fotógrafo  amador  de  Surrey, 
sudoeste  da  Inglaterra,  vencedor  na 
categoria  "Your  View"  da  primeira 
edição  do  prémio  britânico. 

®  METRO  INTERNACIONAL 


Newhaven, 


Inglaterra 


Uma  foto 

realmente 

tempestuosa 

Uma  paisagem  oceâni- 
ca dramática  tomou  uma 
competição  de  fotografia 
literalmente  como  uma 
tempestade.  A  foto  feita 
por  Dave  Lyon  de  uma  bal- 
sa no  mar  revolto  deixan- 
do o  porto  de  Newhaven, 
sudoeste  da  Inglaterra,  foi 
a  ganhadora  do  primeiro 
"Take  a  View  Landscape 
Photographer  of  the  Year", 
que  revelou  a  rica  diversi- 
dade da  paisagem  britâni- 
ca. ®  METRO  INTERNACIONAL 


História 


da  foto 


Tempo  ruim  foi 
desafio  para 
fotógrafo 

o  tempo  revolto  foi  um 
grande  desafio  para 
o  fotógrafo,  deixado 
sozinho  no  guiché 
das  balsas.  "Conforme 
andava  em  direção  à 
praia,  flagrei  a  onda", 
Lyon  relembra.  "Corri 
uns  100  metros  ao  longo 
da  praia,  montei  o  tripé 
e  tirei  algumas  fotos, 
justamente  antes  da  balsa 
sumir  no  horizonte,  em 
direção  à  França". 

®  METRO  INTERNACIONAL 


Pássaros  em  voo  fantástico 

Nigel  McCall  fotografou  uma  revoada  de  pássaros.  A 
foto  "Ciclones  sobre  Carmarthen,  no  sudeste  do  País 
de  Gales''  venceu  uma  das  categorias  do  prémio. 


12  m 

foi  a  altura  da  onda,  de 
acordo  com  Dave  Lyon,  que 
completou:  "ela  ficou  maior 
ainda  porque  apareceu  em 
primeiro  plano".  Detalhe: 
a  balsa  estava  cheia  de 
passageiros. 


100 

km/h 

foi  a  velocidade  do  vento. 
"Tinha  muita  maresia,  tive 
que  limpar  várias  vezes  a 
lente  da  câmera.  O  tripé 
precisou  ficar  apoiado  na 
bolsa  da  câmera",  disse  Lyon. 


t  iPad  Air 


O  tabLet  mais  esperado  do  ano  já  está  na  Apple  Shop  da  sua  Fnac. 

A  partir  de  12x  de  R$  145,75  sem  juros  no 
Cartõo  de  Crédito  Fnac  ou  o  vista  R$  1.749,00 


Descubra  mais  em  fnac.com.br  e  na  Fnac  mais  perto  de  você. 

nio  efe  Janeiro  [  Belo  Har lz«\te  I  BrosUJo  I  Cwnpinos  I  OpritH»  |  GtHanlo.  |  Porto  Alegre !  Rlbe-irSo  Preto  I  SCo  Poufo 
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Indicações  pulverizadas 
marcam  Globo  de  Ouro 


CULTURA 


Esquenta  do  Oscar.  Drama  '12  Years  a  Siave'  e  comédia  'A  Trapaça'  concorrem  em  sete  categorias  e  lideram  número 
de  indicações,  enquanto  séries  populares  como  'Game  of  Thrones'  e  'Mad  Men'  ficaram  totalmente  fora  da  disputa 


A  temporada  oficial  de  pre- 
miações  já  começou  graças 
ao  anúncio  dos  indicados  ao 
71°  Globo  de  Ouro,  realiza- 
do ontem.  A  palavra  que  me- 
lhor descreve  a  lista  é  "abar- 
rotada", tanto  que  alguns 
longas  pesos-pesados  acaba- 
ram sendo  deixados  quase 
totalmente  de  lado. 

Sem  distribuição  garanti- 
da no  Brasil,  "12  Years  a  Sia- 
ve", de  Steve  McQueen,  é 
considerado  o  favorito,  com 
indicações  a  melhor  filme, 
diretor,  ator,  coadjuvantes, 
roteiro  e  compositor,  mas  há 
tantos  títulos  fortes  no  meio 
do  caminho  que  os  votos  vão 
facilmente  se  dividir. 

Pelo  menos  McQueen 
não  precisa  se  preocupar 
com  as  indicações  de  "A  Tra- 
paça", de  David  O.  Russell 
(do  popular  "O  Lado  Bom  da 
Vida"),  já  que  esse  filme  foi 
enquadrado  na  categoria  de 
melhor  comédia  ou  musical 
pela  Associação  da  Imprensa 
Estrangeira  de  Hollywood, 
que  organiza  o  evento. 

Apesar  de  ter  recebido  vá- 
rias nomeações  à  premiação 
do  Screen  Actors  Guild,  "O 
Mordomo  da  Casa  Branca" 
passou  completamente  em 
branco.  Já  "O  Lobo  de  Wall 
Street"  concorre  a  melhor 
filme  e  melhor  ator  por  Leo- 
nardo DiCaprio,  mas  ficou 
de  fora  de  todas  as  outras  ca- 
tegorias principais,  inclusive 
a  de  melhor  diretor  (não  foi 
dessa  vez,  Martin  Scorsese!). 

O  Globo  de  Ouro  tam- 
bém premia  os  melhores 
da  TV,  fazendo  alguns  ato- 


12/1 


é  a  data  da  cerimonia  de 
premiação  do  71-  Globo  de  Ouro, 
que  acontece  quatro  dias  antes  do 
anúncio  dos  indicados  ao  Oscar 


res  receberem  dobradinhas 
de  indicações,  como  Chiwe- 
tel  Ejiofor  ("12  Years  a  Sia- 
ve" e  "Dancing  on  the  Ed- 
ge"),  Idris  Elba  ("Long  Walk 
to  Freedom"  e  "Luther")  e  Ju- 
lia Louis-Dreyfus  ("À  Procura 
do  Amor"  e  "Veep"). 

Amy  Poehler,  coanfitriã 
da  cerimónia  de  premia- 
ção, também  pode  ter  que 
encarar  um  discurso  de  vi- 
tória, já  que  concorre  por 
sua  atuação  em  "Parks  and 
Recreation". 

No  entanto,  o  que  sal- 
ta aos  olhos  na  lista  das  in- 
dicações de  televisão  são  as 
ausências.  "Mad  Men"  ficou 
totalmente  de  fora,  assim 
como  "Game  of  Thrones"  e 
"Homeland".  E,  mesmo  com 
"Downton  Abbey"  figuran- 
do na  disputa  de  melhor 
série  dramática,  ninguém 
do  elenco  -  nem  mesmo 
Maggie  Smith,  vencedora  no 
ano  passado  -  foi  lembrado. 

A  cerimónia  de  premia- 
ção do  71°  Globo  de  Ouro 
acontece  dia  12  de  janeiro, 
quatro  dias  antes  do  anún- 
cio dos  indicados  ao  Oscar. 

NED 
EHRBAR 

METRO  INTERNACIONAL 


TOlBODEOURO 


Conheça  os  indicados 
às  principais  categorias 


lE-DRAMA^ 

"12  Years  a  Slave"  -  dir.  Steve  

McQueen 

"Capitão  Philips"  -  dir.  Paul 
Greengross 

"Gravidade"  -  dir.  Alfonso  Cuorón 
"Philomena"  -  dir.  Stephen  Freors 
"Rush:  No  Limite  da  Emoção"  -  dir 

Ron  Howord 

MELHOR  ATRIZ- DRAMA 

Cate  Blanchett  -  "Blue  Josmine" 
Sandra  Bullock-  "Gravidade" 
Judi  Dench  -  "Philomena" 
Emma  Thompson  -  "Walt  nos 
Bastidores  de  Mary  Poppins" 
Kate  Winslet  -  "Refém  da  Paixão" 

MELHOR  ATOR -DRAMA 

Chiwetel  Ejiofor  -  "12  Years  a  Slave" 
Idris  Elba  -  "Mandela:  Long  Walk  to 
Freedom" 

Tom  Hanks  -  "Capitão  Philips" 
Matthew  McConaughey-  "Dallas 
Buyers  Club" 

Robert  Redford -"/!// /s  [osf" 

MELHOR  FILME  -  COMÉDIA  ■ 
OU  MUSICAL  ■ 

"Trapaça"  -  dir  David  0.  Russell 
"liã"  -  dir.  Spike  Jonze 
"Nebraska"  -  dir  Alexander  Payne 


"Inside  Llewyn  Davis  -  Balada  de  Um 
Homem  Comum"  -  dir  Ethan  Coen  e 
Joel  Coen 

"O  Lobo  de  Wall  Street"  -  dir  Martin 
Scorsese 

MELHOR  ATRIZ -COMÉDIA 
OU  MUSICAL 
"^Amy  Adams  -  "Trapaça" 

Julie  Delpy  -  "Antes  da  Meia-Noite" 
Greta  Gerwig  -  "Frances  Ha" 
Julia  Louis-Dreyfus  -  "À  Procura 
do  Amor" 

Meryl  Streep  -  "Álbum  de  Família" 

MELHOR  ATOR -COMÉDIA  OU 
MUSICAL 

Christian  Bale  -  "Trapaça" 
Bruce  Dern  -  "Nebraska" 
Leonardo  DiCaprio  -  "O  Lobo 
de  Wall  Street" 

Oscar  Isaac  -  "Inside  Llewyn  Davis  - 
Balada  de  Um  Homem  Comum" 
Joaquin  Phoenix-  "Ela" 


MELHOR  DIRETOR 

Alfonso  Cuarón  -  "Gravidade" 
Paul  Greengrass  -  "Capitão  Philips" 
steve  McQueen  -  "12  Years  a  Slave" 
Alexander  Payne  -  "Nebraska" 
David  0.  Russell  -  "Trapaça" 

MELHOR  FILME  ESTRANGEIRO  ^ 

"Azul  É  a  Cor  mais  Quente"  -  França 

"A  Grande  Beleza"  -  Itália 

"A  Caça"  -  Dinamarca 

"Le  Passé"  -  Irã 

"Vidas  ao  Vento"  -iopõo 

MELHOR  SÉRIE  DE  TV  -  DRAMA  ^ 

"^"Breaking  Bad"-/l/WC 
"Downtown  Abbey"  -  PBS 
"The  Good  Wife"  -  CBS 
"House  of  Carás"  -  Netflix 
"Masters  of  Sex"  -  Showtime 

MELHOR  SÉRIE  DE  TV  -  COMÉDIA 
OU  MUSICAL 
"^"The  Big  Bang  Theory"  -  CBS 
"Brooklyn  Nine-Nine"  -  Fox 
"Girls"  -  HBO 
"Modern  Family" -/46C 
"Parks  and  Recreation"  -  NBC 

MELHOR  MINI- SÉRIE  OU  FILME 
FEITO  PARA  TV 

"American  Horror  Story:  Coven"  -  FX 
"Behind  The  Candelabra"  -  HBO 
"Dancing  on  the  Edge"  -  Starz 
"Top  of  the  lake"  -Sundance  Channel 
"White  Queen"  -  Starz 


'Doce  Amianto' 

[Brasil,  2013],  de  Guto  Parente 
e  Uirá  dos  Reis.  Com  Deynne 
Augusto  e  Uirá  do  Reis. 

Fiime-sensação  do  Festival  de 
Tiradentes  deste  ano,  o  longa 
mostra  os  dramas  e  delírios 
de  Amianto,  travesti  que,  após 
ser  abandonada  por  seu 
homem,  tenta  se  reconectar 
com  o  mundo  real  com  a 
ajuda  de  uma  garota  morta. 


'Um  Estranho  no  Lago' 

[França,  2013],  de  Alain 
Guiraudie.  Com  Christophe  Paou 
e  Pierre  de  Landonchamps. 

Franck  deixa  a  razão  de  Lado 
para  viver  uma  intensa  relação 
com  o  belo,  poderoso  e 
(muito)  perigoso  Michaei 
neste  filme  que  recebeu  o 
prémio  de  melhor  diretor  da 
mostra  Um  Certo  Olhar  do 
último  Festival  de  Cannes. 


'A  Filha  de  Ninguém' 

[Coreia  do  Sul,  2013],  de 
Hong  San-soo.  Com  Eun-chae 
Jeoung  e  Lee  Seon-gyun. 

Após  ver  sua  mãe  emigrar  para 
o  Canadá,  Haewon  decide 
terminar  sua  relação  com  um 
professor.  O  problema  é  que 
ele,  apesar  de  casado,  não 
aceita  o  fim  do  caso,  responsá- 
vel por  deixara  jovem  mal 
falada  entre  os  colegas. 


'Somos  o  que  Somos' 

[EUA,  2013],  de  Jim  Mickle. 
Com  Amber  Childers,  Julia 
Garner  e  Bill  Sage. 

Remake  do  filme  mexicano 
'Somos  lo  que  hay',  de  Jorge 
Michel  Grau,  estre  drama  de 
terror  apresenta  duas  irmãs 
adolescentes  que  precisam  levar 
adiante  um  tradicional  ritual  de 
família  e  cuidar  do  irmão  após  a 
morte  brutal  da  mãe. 


'Um  Toque  de  Pecado' 

[China,  2013],  de  Jia 
Zhangke.  Com  Wu  Jiang, 
Vivien  Li  e  Lanshan  Luo. 

O  longa  acompanha  quatro 
pessoas  diferentes,  cada  uma 
com  seus  dilemas,  em  quatro 
províncias  distintas  da  China.  A 
proposta  é  fazer  um  retrato  do 
país  nos  dias  de  hoje,  o  de  um 
gigante  económico  que  se 
esvai  pela  violência. 


Juliettè 
Binoche 

A  atriz  substitui  Jennifer 
Lopez  no  filme  "The  33"^ 
que  vai  mostrar  o  dramaj 
dos  33  mineiros  chilenos 
que,  em  2010,  passaram 
70  dias  soterrados  em 
uma  jazida  ao  norte 
do  Chile.  J.Lo  deixou  a 
produção  por  conflitos  de 
agenda.  No  elenco  estão 
confirmados  Antonio 
Banderas,  James  Brolin 
e  Lou  Diamond  Phillips, 
entre  outros. 


^LÔ.  LANÇAMENTO  DE|IATAL 

m  VOtÊ. 


Ofertas  Válidas  de  13  a  1 5/1 2/2D13. 


Conheça  o  novo  Moto  G. 

Smartphone  incrível.  Preço  surpreendente. 

12X  sem  juros  de  R$  66,58  nos  cartões  Extra  (0+12), 

À  vista  R$  799,00  cada. 


moto  roía 


Tela  grande  de  4*5"  resistente  a  riscos  *  Velocidade  Quad  Core  o  dia  todo 
Android  4.3  com  upqrade  garantido  •  Quatro  capas  coloridas 
Dual  chip  e  memória  de  16  GB 


PfiB^w.  II  flIirtÉii  4iil"iiln  lÊt  EHHfwkf  tb  imutti  itictÉita%  St<i  rtkdâfMifta  í-HifKifUíuii  lifiKiffltdL^i  nwxnú  miíc^a.  Htifntii  kAitdi.llHiiL)AAH  hmcm  flijcnd  ÃtiHdi  ci^trittiã 


«com.br 
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Ofértás  varelas  para  toEfâs  âs  lojas  Extra  Hipsr  de  São  Paulo.  Rio  ife  Janeiro.  Ff^rtaLe^a  e  Redfé. 
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www.readmetro.com 


Ainda  em  dúvida  sobre  o  que  comprar  de  presente  de  Natai?  O  Metro  Jornal  dá  uma  forcinha  e  apresenta  oito  dicas, 
entre  DVDs,  discos,  livros  e  até  um  pacote  completo  de  concertos  musicais 

METRO  SÃO  PAULO 


DVD'ABibliV 

Um  dos  maiores  fe- 
nómenos recentes 
da  TV  norte-ameri- 
cana,  a  série  "A  Bí- 
blia" poderá  ser 
encontradas  nas  lo- 
jas em  DVD  a  par- 
tir do  dia  19  após 
sua  exibição  na  Re- 
cord.  Entre  no  clima  do  Natal 
com  esta  produção  de  US$  22 
milhões  que  mostra  a  história  de 
Jesus  em  tom  contemporâneo,  com  direito  a 
diversos  efeitos  especiais  e  até  um  anjo  que 
luta  artes  marciais.  Mas  fique  atento:  a  sé- 
rie também  promete  cenas  fortes,  com  lutas 
sangrentas,  decapitações  e  chicotadas. 


MINISSERIE 
"A  BÍBLIA" 

FOX 
R$  85 


'Storynhas',  de  Rita  Lee  e  Laerte 

Histórias  desbocadas,  tristes,  divertidas  e  melancó- 
licas, mas  muito  originais,  reladas  por  Rita  Lee  em 
sua  conta  no  Twitter  chegam  ao  formato  de  livro 
com  traços  especiais:  ela  convidou  o  (a)  cartunista 
Laerte  para  ilustrar  sua  imaginação.  O  resultado  dá 
uma  química  e  tanto. 


"STORYNHAS" 
RITA  LEE  E 
LAERTE 

ED.  COMPANHIA 
DAS  LETRAS, 
96  PÁGS.  R$  30 


SERIE 
BREAKING  BAD  - 

EDIÇÃO  DE 
COLECIONADOR" 

SONY 
R$300 


'Breakíng  Bad  -  Edição  de  Coledonador' 

Conhece  alguén  que  ainda  anda  chorando  as 
pitangas  pelo  fim  de  "Breaking  Bad"?  Delicie- 
-o  com  todos  os  62  episódios  da  série  reunidos 
neste  belo  box  em  DVD,  com  direito  a  55  horas 
de  extras,  entre  comentários,  cenas  excluídas, 
registro  de  ensaios  e  um  final  alternativo  para  o 
destino  de  Walter  White. 


"JUST  DANCE" 

UBISOFT, 
R$ 160  (PARA 
XBOX360,  PS3, 
WIIEWim) 


'Just  Dance  2014' 

Uma  febre  no  mundo 
dos  games  ganha  seu 
quinto  título  com  novos 
e  difíceis  movimentos  de 
dança  baseados  em  co- 
reografias para  músicas 
de  One  Direction,  Geor- 
ge Michael,  David  Guet- 
ta,  Lady  Gaga,  Michael 
Jackson  e  muitos  outros 
artistas.  Apenas  fique 
atento  sobre  o  conso- 
le do  presentado,  já  que 
o  game  deve  ganhar  em 
breve  edição  para  os  no- 
vos PS4  e  Xbox  One. 

Avatar  do  popular 
game  de  dança  i 

DIVULGAÇÃO 


opções  de  presentes 
de  Natal  para  você 
bem  na  fita 


'Biblioteca  Manoel  de  Barros' 

Todas  as  obras  já  publicadas  pelo  poeta  estão  reu- 
nidas na  caixa  em  18  volumes.  Destaque  para  "Es- 
critos em  Verbal  de  Ave",  seu  livro  mais  recen- 
te, e  o  poema  inédito  "A  Turma",  além  de  uma 
curiosa  brochura  apenas  com  poemas  infantis  de 
Manoel. 


"O  SOM  ^ 

AO  REDOR" 
KLEBER 
MENDONÇA  FILHO 

VITRINE  FILMES, 

R$  40 (DVD) 
R$  60  (BLU-RAY) 


'O  Som  ao  Redor' 


o  longa  que  representa  o  Brasil  na  disputa  por  uma 
indicação  ao  Oscar  de  melhor  filme  estrangeiro  ga- 
nha, enfim,  edição  em  Blu-Ray  e  DVD  duplo.  Os  dis- 
cos trazem  mais  de  sete  horas  de  extras,  como  ma- 
king  of,  cenas  excluídas  e  erros  de  gravação.  O 
melhor  são  os  seis  curtas  do  diretor  Kleber  Mendon- 
ça Filho,  que  debutam  no  home  vídeo. 


Tucca -Assinatura 
da  Temporada 

Que  tal  dar  um  presen- 
te que  dura  o  ano  todo  e 
ainda  fazer  o  bem?  Já  es- 
tão disponíveis  as  assinatu- 
ras para  a  temporada  2014 
da  Série  Concertos  Inter- 
nacionais do  Tucca,  com 
renda  revertida  para  o  tra- 
tamento de  crianças  com 
câncer.  Serão  seis  apresen- 
tações, todas  na  Sala  São 
Paulo.  Quem  abre  a  progra- 
mação é  o  baixista  Avishai 
Cohen  (foto),  que  apresenta 
seu  novo  álbum,  "Almah". 
Os  pacotes  custam  entre  R$ 
450  e  R$  1.250,  à  venda  no 
site  ingressorapido.com.br 


Disco 'Acabou  Chorare' 

Dando  continuidade  à  coleção  "Clássicos  em  Vi- 
nil", a  Polysom  relança  em  vinil  180  gramas  um 
dos  marcos  históricos  da  música  nacional,  remas- 

terizado  a  par- 
tir dos  tapes  ori- 
ginais. Lançado 
em  1972,  o  tra- 
balho consoli- 
dou a  produção 
dos  Novos  Baia- 
nos, uma  tru- 
pe original  for- 
mada por  Pepeu 
Gomes,  Baby 
Consuelo,  Mo- 
raes Moreira  e 

"ACABOU  O^t^OS. 

CHORARE" 
NOVOS  BAIANOS 

POLYSOM 
R$80 


A  MAIOR  MONTADORA  BO  PLANETA 


OPORTUNIDADE  ÚNICA! 


ULTIMAS  UNIDADES 
DE  COROLLA  COM 


PREi 


NOTA 
FÁBRICA 


cmoLLA  AUTommo 

A  PARTIR  BE R$  60.057 


VOCE  HEM  PRECISA  ESPERAR  PARA 
APROVEiTAR  ESTEPRESENTÂO. 


^  2014 


mim  £  SW4  DIESEL  2014 


BÕNUS  DE 
R$  5.000,00 

mVO  SISTEMA  MííLTUI/lÍDtA  COM  TV  mmAÍ 
CâHTÃO  D£  MEMÓRIA  MfCHO  SD  CÂHD 


ULTIMAS  UNIDADES 

COM  IPI  REDUZIDO 


Enos  SEDAN  X  1,5  2014  COMPi 


mxAO% 

ENTRADA  +  30X  DE 

R$499,00i 


u 

/Tey«bHuniitta 


DIRIGIR  UU  limTA  i  IHCRiVa. 


FAÇA  REVISÕES  EM  SEU  VEÍCULO  HEGULARÍVIENTE. 


GRUPO 

4GUUIBR4NC4 


3736-4000 


N0mABES2Ú14 

EXCLUSIVOS  MOTORES  1.3  E  1.5 
COMCONSmODEI.O 
*  NOVO  PAINEL  TOTAL  BLACK 
*  O  MENOR  CUSTO  OE 
MANUTENÇÃO  OA  CATEGORIA 


INÂD  PERDEMOS  NEGÓCIO. 


KURUMA 

BARRA 

Venha  sentir  a  diferença, 

AV.  DAS  AMÉRICAS.  2.251  -  BARRA  DATIJUCA 
EM  FRENTE  A  D  HIPERMERCADO  EXTRA 
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Os  ores  aparecem  ainda  mais  assustadores  no  segundo  filme  da  série  i  divulgação 


Estreia.  Biibo 
Bolseiro  vai  à 
Montanha  Solitária 
enfrentar  um 
temido  dragão 
em  'O  Hobbit: 
A  Desolação  de 
Smaug',  que  chega 
hoje  aos  cinemas 

Muitos  ores,  clima  sombrio  e 
um  dragão  meticuloso.  Esses 
são  alguns  dos  elementos  do 
aguardado  "O  Hobbit  -  A  De- 
solação de  Smaug",  segundo 
filme  inspirado  na  saga  literá- 
ria de  J.R.R.  Tolkien,  que  che- 
ga hoje  aos  cinemas. 

Neste  segundo  episódio,  o 
diretor  Peter  Jackson  mostra 
a  continuidade  da  caminhada 
de  Bilbo  Bolseiro,  Gandalf  e  os 
treze  anões  em  busca  da  Mon- 
tanha Solitária.  No  caminho, 
novos  personagens  entram 
na  história,  como  Bard  (Luke 
Evans)  e  a  elfa  Tauriel  (Evan- 
gelini  Lilly),  além  de  um  velho 
conhecido  do  público  que  es- 
tá de  volta,  o  arqueiro  Legolas 
(Orlando  Bloom).  Mas  o  desta- 
que fica  para  a  aguardada  apa- 
rição do  dragão  Smaug,  que 
surge  ameaçador  na  parte  fi- 
nal do  longa.  Com  movimen- 
tos e  a  voz  firme  de  Benedict 
Cumberbatch,  o  monstro  voa- 
dor trava  um  detalhado  diá- 
logo com  Bilbo  (interpretado 
por  Martin  Freeman,  seu  par- 
ceiro na  série  "Sherlock"). 

"Na  verdade,  não  pas- 
samos nenhum  momen- 
to juntos,  o  que  é  triste",  diz 
Cumberbatch.  "Nós  nos  co- 
nhecemos muito  bem  e  aqui 
tivemos  meio  que  adivinhar 
de  uma  maneira  estranha 


nossas  performances.  É  uma 
dinâmica  diferente.  Em  'Sher- 
lock' estamos  juntos,  conver- 
samos, é  mais  fácil",  brinca. 

O  ator  conta  que  seu  traba- 
lho no  filme  envolveu  contor- 
cionismo  e  muito  desconfor- 
to. "Uma  das  coisas  que  fiz  foi 
tentar  deixar  as  pernas  sem- 
pre juntas,  tentando  sentir  co- 
mo é  ter  um  corpo  alongado 
rastejando  pelo  chão.  Usei  os 
cotovelos  e  minhas  mãos  co- 
mo garras,  articulando  meu 


pescoço  e  ombro,  para  o  delei- 
te de  qualquer  fisioterapeuta 
que  teve  o  azar  de  tentar  me 
curar  depois",  conta  ele  com 
muito  bom  humor. 

Sem  pé  nem  cabeça 

Algumas  coisas  mudaram 
nesse  último  ano.  Jackson  e 
companhia  não  estão  mais 
tão  ansiosos  pelo  formato  de 
48  frames  por  segundo  des- 
ta vez,  embora  ele  seja  usa- 
do. E  a  história  é  maior,  com 
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mais  tramas  entrelaçadas  pa- 
ra dar  ao  público  mais  noção 
de  quem  são  Bilbo  e  os  anões. 
"O  bom  do  filme  do  meio  é 
que  você  não  tem  que  definir 
as  coisas,  você  pode  simples- 


mente colocar  a  história  acre- 
ditando que  todos  que  vão  ver 
esse  filme  já  viram  o  primei- 
ro", diz  ele.  "Infelizmente, 
[apesar  de]  o  romance  na  tela 
grande,  o  3D  e  os  frames,  a  vi- 


da definitiva  desses  filmes  vai 
ser  em  um  Blu-ray.  É  lá  que 
eles  vão  encontrar  o  seu  lugar 
de  descanso." 

Até  a  última  parte  ["Lá  e 
de  Volta  Outra  Vez",  com  pre- 
visão de  estreia  em  julho  de 
2014],  Jackson  está  bem  cien- 
te de  que  alguns  espectadores 
podem  não  gostar  da  demora 
até  o  episódio  final. 

"Essa  foi  nossa  chance  de 
fazer  um  filme  que  volta  para 
trás  na  história  -  ou  melhor, 
três  filmes,  -  que  seja  capaz 
de  terminar  em  suspense", 
diz.  "Me  lembro  quando  eu 
tinha  17  anos,  e  houve  aque- 
le final  de  'O  Império  Contra- 
-Ataca'  [de  'Guerra  nas  Estre- 
las']. Foram  cerca  de  três  anos 
de  espera,  então  acho  que  es- 
tamos sendo  muito  generosos 
com  os  nossos  fãs." 

NED 
EHRBAR 
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Novidade.  Veja 
quais  cinemas 
vãoexibiro 
filme  em  48  fps 

O  formato  usado  por  Peter 
Jackson  de  48  frames  por  se- 
gundo é  o  dobro  de  resolu- 
ção de  um  longa  comum.  O 
resultado  é  um  filme  com 
imagens  ainda  mais  realistas 
e  limpas. 

Alguns  cinemas  da  cida- 
de vão  apresentar  a  produ- 
ção, como  o  Cinemark  do 
Shopping  Botafogo  Praia 
Shopping  (Praia  de  Botafo- 
go, 400),  o  Village  Mali  (av 
das  Américas,  3.900),  o  UCI 
New  York  City  Center  (av. 
das  Américas,  5.000),  o  Ciné- 
polis  e  o  Multiplex  do  Shop- 
ping Via  Brasil  (rua  Itapera, 
500,  Irajá). 

Para  quem  prefere  a  ver- 
são em  24  fps,  "O  Hobbit  - 
A  Desolação  de  Smaug"  será 
exibido  em  outras  centenas 
de  salas  pela  cidade.  ®  metro 


LUKE  EVANS 

Ator  gaiês  entra  na  franquia  e 
avisa  que  chegou  para  ficar 


No  ano  passado,  a  primeira 
parte  de  "O  Hobbit"  arreca- 
dou mais  de  US$  1  bilhão  em 
todo  o  mundo,  mas  o  ator  ga- 
lês Luke  Evans  teve  que  ape- 
nas observar  em  silêncio  o  su- 
cesso de  seus  colegas  de  cena, 
já  que  seu  personagem  ainda 
não  havia  aparecido.  Agora  é 
a  vez  de  seu  Bard,  o  Arqueiro, 
ganhar  destaque. 

Você  filmou  sua  parte  de- 
pois do  lançamento  do  pri- 
meiro ''O  Hobbit''.  Como  foi 
ver  a  reaçâo  das  pessoas  e  o 
sucesso  todo? 
Foi  agradável,  mas  tam- 
bém foi  um  pouco:  "Ah,  pe- 
na que  não  faço  parte  dis- 
so", sabe?  Mas  eu  tenho 
sido  muito  paciente,  espe- 
rei o  meu  tempo,  e  agora 


a  minha  vez  chegou,  estou 
na  história  e  não  vou  a  lu- 
gar nenhum. 

Eu  achei  esse  filme  melhor 
do  que  o  primeiro... 

Sim,  porque  eu  estou  ne- 
le. Tudo  bem  você  as- 
sumir isso.  (risos 

Você  tem  seu  per- 
sonagem trans- 
formado em 
boneco? 

Há  o  Bard  em 
Lego,  que  é 
bem  legal. 
Ele  não  se 
mexe  tan- 
to assim, 
não  po- 
de dobrar 
os  braços,  mas  é 


interessante.  E  ele  vive  em 
uma  cidade  no  lago,  tem 
um  arco  e  flecha  de  plásti- 
co.. .  Ele  tem  um  rosto  mui- 
to irritado,  e  isso  eu  não  en- 
tendi. Pensei:  "Sério?  Não 
sou  tão  bravo!"  As  sobran- 
celhas dele  são  cerradas!  Eu 
sei  que  sairá  uma  edição  es- 
pecial de  um  outro  boneco, 
e  é  incrível,  em  3D.  Quan- 
do ele  for  lançado  vai  ser  o 
presente  de  Natal  que  todo 
mundo  vai  ganhar.  Vou  dar 
um  desses  pra  cada  pessoa, 
(risos)  Quão  autoindulgen- 
te  isso  é?  "Olá,  Feliz  Natal, 
aqui  está  um  modelo  de 
mim." 

Então  o  Lego  não  tem 
nada  a  ver  com  você? 

Não,  não.  Mas  é  de- 
mais. Digo,  é  adorá- 
vel um  boneco  des- 
ses, não?  Essa  é 
uma  das  coisas 
divertidas  em  fa- 
zer parte  de  algo 
grande  como 
"O  Hobbit". 

@>  METRO 
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MICHAEL  MAYER 

Amor  impossível  entre  gays  palestino  e  israelense  baseia  'Aiém  da  Fronteira' 
premiado  fiime  de  estreia  do  diretor,  que  entra  em  cartaz  hoje  nos  cinemas 

'O  PÚBLICO  SE  CONECTA' 


Antes  de  fazer  "Além  da 
Fronteira",  que  estreia  ho- 
je, a  maior  experiência  de 
Michael  Mayer  com  cine- 
ma era  como  preparador  de 
trailers.  Ele  resolveu  ir  pa- 
ra atrás  das  câmeras  quan- 
do conheceu  o  drama  de 
gays  palestinos  em  Israel. 
Assim  nasceu  o  longa,  que 
narra  a  história  de  amor  en- 
tre um  estudante  palestino 
e  um  advogado  israelense 
tentando  ficar  juntos  diante 
de  sucessivos  impedimen- 
tos após  o  primeiro  ser  ex- 
pulso de  casa  e  perder  o  vis- 
to. O  longa  venceu  o  premio 
de  melhor  filme  estrangeiro 
do  último  Mix  Brasil. 

Como  foi  sua  aproximação 
com  o  tema? 

Soube  que  um  amigo  meu 
se  voluntariou,  em  Israel, 
para  ajudar  gays  palesti- 
nos rejeitados  pela  família 
e  ameaçados  de  morte  após 
se  assumirem.  Fui  para  lá 
e  passei  seis  meses.  Tive  a 
oportunidade  de  conhecer 


Nicholas  Jacob  e  Michael  Aloni  protagonizam  'Além  da  Fronteira'  i  divulgação 


um  monte  de  gente  que  es- 
tava nessa  situação.  O  filme 
é  uma  compilação  de  his- 
tórias. Tudo  ali  realmente 
aconteceu,  mas  não  com  al- 
guém em  particular. 

Você  lida  com  dois  temas 
difíceis:  o  conflito  árabe-is- 
raelense  e  o  amor  homos- 
sexual. Que  cuidados  você 
tomou  ao  abordá-los? 
Quando  ainda  estávamos  fa- 
zendo a  pesquisa,  achei  que 
este  seria  um  filme  mais  po- 
lítico, explicando  a  questão. 


Mas,  quanto  mais  conhecía- 
mos aquelas  pessoas,  mais 
sabíamos  que  precisávamos 
mudar  de  foco.  Algumas  es- 
tão no  filme,  em  papéis  pe- 
quenos. Um  dos  rapazes 
não  falava  com  a  família  ha- 
via cinco  anos  e,  quando  es- 
távamos com  ele,  a  mãe  te- 
lefonou. Não  importava  que 
ele  tivesse  sido  preso  por  es- 
tar ilegal  ou  interrogado  pe- 
lo serviço  de  segurança  is- 
raelense... O  que  mais  nos 
tocou  foi  o  fato  de  a  mãe 
dele  ter  falado  com  ele  pela 


primeira  vez  em  cmco  anos. 
Essa  foi  a  história  que  mais 
nos  mexeu  e  esse  foi  o  fil- 
me que  quisemos  fazer,  so- 
bre o  impacto  emocional  do 
conflito. 

Como  foi  a  recepção  do  fil- 
me pelo  mundo? 

De  início  fiquei  surpreso, 
porque  começamos  em  um 
festival  muito  grande  [o  de 
Toronto].  Depois,  fomos  a  fes- 
tivais menores.  Por  onde  ele 
passa,  as  reações  são  as  mes- 
mas, o  público  se  conecta. 

Você  filmou  sem  permissão 
em  Ramallah  [cidade  pa- 
lestina]. Como  conseguiu? 

Senti  que  algumas  coisas 
precisavam  ser  reais.  Fize- 
mos cenas  de  rua  sem  per- 
missão, com  uma  câme- 
ra  pequena,  porque  senão 
viveríamos  um  pesadelo 
logístico. 


AMANDA 
QUEIRÓS 

METRO  SÃO  PAULO 


Mais  estreia.  Diretor 
Julio  Bressane  investiga 
o  amor  em  novo  longa 


Um  dos  diretores  mais  in- 
quietos do  atual  cinema  na- 
cional, Julio  Bressane  [de 
"Matou  a  Família  e  Foi  ao 
Cinema"]  mostra  a  partir  de 
hoje  seu  "Educação  Senti- 
mental" ao  público  carioca, 
após  o  longa  ter  sido  apre- 
sentado no  prestigiado  Fes- 
tival de  Locarno. 

Inspirado  pela  história 
da  mitologia  grega  em  que 
a  Lua  se  apaixona  por  Endi- 


Manga.  Serie 
'Knightsof 
Sidónia' chega 
àNetflix 

O  canal  de  TV  na  inter- 
net Netflix  anunciou  on- 
tem que  vai  disponibilizar 
os  primeiros  12  episódios 
de  "Knights  of  Sidónia",  a 
aguardada  série  de  anime 
da  Polygon  Picture  s,  na  gra- 
de de  programação  de  2014. 

Publicada  no  Japão  pe- 
la editora  Kodansha  e  em 
inglês  pela  Vertical,  a  série 
acompanha  a  luta  dos  hu- 
manos pela  sobrevivência 
contra  os  ataques  de  cria- 
turas alienígenas  "Gauna", 
usando  mechas  chamados 
"Garde"  -  os  robôs  guar- 
diões. ®  METRO 


mião,  o  cineasta  apresenta  a 
história  de  Áurea,  professo- 
ra solitária  de  40  anos  que, 
após  conhecer  o  jovem  Áu- 
reo, se  sente  atraída  por  sua 
beleza. 

Ela  logo  passa  a  dar-lhe 
aulas  particulares,  em  que 
o  rapaz,  acostumado  apenas 
a  entender  o  desejo  físico, 
deixa-se  levar  e  aprender 
que  um  outro  tipo  de  senti- 
mento é  possível.  ®  METRO 


Documentário 


'Divinas  Divas' 
celebram  10  anos 
em  cartaz 

Para  celebrar  os  10  anos 
do  espetáculo  "Divinas  Di- 
vas", os  diretores  Gusta- 
vo Gasparini  e  Leandra 
Leal  gravam  hoje  e  ama- 
nhã, no  Teatro  Rival,  o  do- 
cumentário que  contará  a 
trajetória  de  Jane  Di  Cas- 
tro, Rogéria,  Divina  Valé- 
ria, CamiUe  K,  Eloína  dos 
Leopardos,  Marquesa,  Bri- 
gitte  de  Búzios  e  Fujika  de 
Halliday,  as  travestis  artis- 
tas pioneiras  no  Brasil. 

No  palco  do  Rival, 
elas  vão  interpretar  clás- 
sicos do  pop,  sob  direção 
musical  de  Plínio  Pro- 
feta. Hoje  e  amanhã,  às 
2 Ih.  Na  rua  Álvaro  Al- 
vim, 33,  Cinelândia.  TeL: 
2240-4469.  Contribui- 
ções a  partir  de  R$  100 
na  bilheteria  do  teatro. 
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Jazz  desembarca  no  Porto 

À  beíra-mar.  Festival  mineiro  do  género  chega  à  região  portuária  e  promete  dia  de  atrações  gratuitas  e  de  aita  qualidade  para  o  público  carioca 


A  cidade  que  criou  a  bossa  no- 
va se  reencontra  com  uma 
das  matrizes  do  género  que 
ajudou  a  tomar  o  Rio  famo- 
so ao  redor  do  mundo,  a  par- 
tir de  amanhã.  O  festival  Tudo 
é  Jazz  no  Porto  promove  apre- 
sentações de  grandes  nomes 
do  estilo  no  Armazém  da  Uto- 
pia, na  região  portuária. 

A  relação  entre  o  jazz  e  a 
bossa  nova  de  Baden  Powell, 
Tom  Jobim  e  Carlos  Lyra,  por 
exemplo,  sempre  foi  muito 
intensa.  Este  último,  carioca, 
tem  uma  música  que  aborda 
o  diálogo  entre  o  estilo,  que 
nasceu  nos  Estados  Unidos,  e 
o  samba.  O  nome  é  sugestivo: 
"A  Influência  do  Jazz". 

"Nós  pretendemos  atrair 
esse  fiel  público  carioca.  A 
nossa  concepção  desse  gé- 
nero é  diversificada.  O  jazz 
já  deixou  de  ser  um  estilo 
para  se  tornar  sinonimo  de 
qualidade,  por  isso  o  nome 
do  festival",  explica  Maria 
Alice  Martins,  curadora  do 
Tudo  é  Jazz  no  Porto. 


Essa  será  a  12'^  edição  do 
evento,  que  nasceu  em  Ou- 
ro Preto,  Minas  Gerais.  Será  a 
primeira  vez,  contudo,  que  o 
festival  acontece  no  Rio.  Ma- 
ria Alice  garante  que  uma 
próxima  edição  ocorrerá  no 
ano  que  vem,  também  na  re- 
gião portuária . 

"Vai  acontecer  uma  vez 
por  ano.  Estamos  começan- 
do pequenos,  para  irmos  cres- 
cendo. As  trés  atrações  que 
eu  destacaria  na  edição  deste 
ano  são  o  Leo  Gandelman,  o 
grupo  Cobra  Coral  e  o  norte- 
-americano  José  James",  apon- 
ta a  curadora.  Léo  Gandelman 
se  apresenta  no  domingo,  às 
19h30.  Este  dia  é  repleto  de 
atrações  gratuitas. 

A  organização  aguarda 
um  público  de  1,3  mil  pes- 
soas por  dia.  A  previsão  ain- 
da é  pequena  quando  com- 
parada com  o  máximo 
reunido  nos  dias  de  Tudo  é 
Jazz  em  Minas  Gerais,  que 
foi  de  5  mil  fãs  do  ritmo  dia- 
riamente. ®  METRO  RI 


"Para  tocar  jazz,  é 
preciso  virtuose.  É 
necessário  ter  o  dom  " 

MARIA  ALICE  MARTINS,  CURADORA  DO 
TUDO  É  JAZZ  NO  PORTO 


Programe-se 


No  Armazém  da  Utopia  (av. 
Rodrigues  Alves,  s/n°,  Cais 
do  Porto.  TeL:  2253-8726). 

•  Sábado  -  R$  40. 

20h,  Cobra  Corai; 
2lh30,  Aiessandra 
Maestrini;  23h,  José 
James;  Oh30,  Afro  Jazz. 

•  Domingo  -  Grátis 
(ingressos  devem  ser 
reservados  pelo  site 
www.tudoejazz.com.br). 

l8h,  Rita  Lima; 
ighSO,  Leo  Gandelman; 
às  2ih,  Gianluca 
Peiierito. 
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Memória  ativa 
do  sagrado 

Exposição.  'Sudário'  reúne  obras  de  Carios  Vergara  no  MAC 


Em  "Sudário",  a  nova  exposi- 
ção que  Carlos  Vergara  apre- 
senta, a  partir  de  hoje,  no 
Museu  de  Arte  Contemporâ- 
nea (MAC),  em  Niterói,  o  ar- 
tista plástico  imprime  em 
lenços  os  vestígios  dos  diver- 
sos territórios  por  onde  pas- 
sou ao  longo  de  sua  carreira. 
Serão  exibidas  obras  feitas 
em  lugares  como  índia.  Ca- 
padócia, Cazaquistão,  Panta- 
nal, São  Miguel  das  Missões 
e  Salvador. 

Com  curadoria  de  Luiz 
Guilherme  Vergara,  a  mostra 
também  é  composta  por  pin- 
turas, fotografias  trabalhadas 
em  3D  real  e  virtual,  mono- 
tipias  em  grande  formato,  ví- 
deo e  instalações.  ®  metro  rio 

No  MAC  (Mirante  da  Boa  Via- 
gem, s/n°,  Niterói.  Tel.:  2620- 
2400).  Ter.  a  dom.,  lOh  às  i8h. 
R$  10.  Livre.  Até  23/02. 


Obra  com  a  técnica  monotipia  sobre  lenço,  realizada  na  Capadi 


lÓCia  I  DIVULGAÇÃO 


O  n/letro  Indica 


MARCOS  HERMES/  DIVULGAÇÃO 

fShow 
Titãs.  O  quinteto  (foto) 
apresenta  uma  prévia  do 
próximo  disco,  "Titãs  Inédito" 
que  será  Lançado  em 
janeiro.  No  Circo  Voador 
(Arcos  da  Lapa,  s/n°.  Lapa. 
Tel.:  2533-0354).  Hoje,  às  22h. 
R$  100. 18  anos. 

Autoramas  +  Paradiso.  A 

banda  independente  mostra 
seu  repertório  de  sucessos  e 
celebra  os  13  anos  da  festa 
Paradiso.  No  Studio  RJ  (av. 
Vieira  Souto,  110,  Ipanema. 
Tel.:  2523-1204).  Amanhã,  às 
22h.  R$40. 18  anos. 

©  Concerto 

T   Projeto  Aquarius.  Com  a 

regência  do  maestro  Roberto 
Minczuk,  a  Orquestra  Sinfónica 
Brasileira  apresentará 
composições  de  sucesso.  Na 
Cidade  das  Artes  (av.  das 
Américas,  5.300,  Barra  da 


Tijuca.  Tel.:  3328-5300). 
Amanhã,  às  20h.  Grátis.  Livre. 

fBalé 
"O  Quebra-Nozes''.  Com 

coreografia  de  Dalal  Achcar,  a 
cia.  de  balé  do  Theatro 
Municipal  apresenta  a  obra 
clássica  de  Tchaikovsky.  No 
Theatro  Municipal  (Praça 
Marechal  Floriano,  s/n°. 
Centro.  TeL:  2332-9005).  Hoje 
e  amanhã,  às  20h;  dom.,  às 
I7h.  R$  25  a  R$  504.  Livre. 

"Dom  Quixote''.  A  Cia  de  Ballet 
do  Rio  de  Janeiro  encena  dois 
espetáculos:  "Movimentos 
Clássicos"  hoje,  e  "Dom 
Quixote"  (foto  abaixo), 
amanhã  e  domingo.  No 
Imperator- Centro  Cultural 
João  Nogueira  (rua  Dias  da 
Cruz,  170,  Méier.  Tel.: 
2596-1090).  Apresentações  às 
I9h30.  R$  30  (nas  bilheterias  e 
no  site  ingresso.com).  Livre. 


Q  Teatro 

T  "lnonlt".Oespetáculo, 

que  aborda  um  universo 
poético  e  sensível,  é  inspirado 
na  obra  do  autor  canadense 
Daniel  Macivor.  Com  Emilio  de 
Mello  e  Fernando  Eiras 
(foto).  No  Galpão  Gamboa 
(rua  da  Gamboa,  279, 
Gamboa.  TeL:  2516-5929). 
Únicas  apresentações. 
Amanhã,  às  2ih;  e  dom.,  às 
20h.  R$  20. 16  anos. 


DIVULGAÇÃO 


DALTON  VALÉRIO/  DIVULGAÇÃO 


Q  Infantil 

T  "Palavra  Cantada  -  Lá 
Vem  Papai  Noel".  Os  paulistas 
Paulo  Tatit  e  Sandra  Peres 
cantam  sucessos  natalinos.  Ao 
final  do  show,  haverá  a 
chegada  do  Bom  Velhinho.  No 
Vivo  Rio  (av.  Infante  Dom 
Henrique,  85,  Aterro  do 
Flamengo.  TeL:  2272-2901). 
Dom.,  às  I5h  e  l8h30.  R$  80  a 
R$  160.  Livre. 


RECARGAPROMOCIONAL 


FALE  AINDA  MAIS 
ND  SEU  INFINITY. 


Faça  uma  recarga  de  R$  2  e  ligue  quantas  vezes 
quiser  para  qualquer  TtM  do  Brasil  por  até  Z  dias. 


_  REMS 
=  Z  DIAS 

PARA  FM-AR 

ILIMITADO 


Válido  para  ligações  TIM-TIM  (locais  e  DDfl  com  o  41]. 

íúm  a  *\  «É  K  f m  pamm  ^Aèbt^  íd^í^h  4t ^Mmi^.  A bHtfltie  tòm  tMd  kqâifiti  út  TIH  ^1 TIH  ttUNH mm  t  MD  teat «  41  it«  n  ims 
ÚD  álD  pDilEnni  t  úata  áa  jUra^  da  pPTançlsi  Ppn  u\mim  o  brnfJldD,  É  fmcJui  trr  cnUiEDi!  JdMn  f  vJIIiiIIdil  Lpti  c^i^  pM^A  nsanprir  nn  máuKQ  ^Si  iv^^  pnmBí^3i)aM\ 
#fAiTCi  d4  A  psjcir  d4  Jtca^ga  p^rnoíitín^i  uvitirtim.  4  htnfim  >M  us^  TiM  inr^i  f  DUO  c«n  D  41  ftle  nri mft  d4spjnii3iiiE44Q,  Fci  crtiittit  de  Ri  íjDDpericfl  «r 
iMíll2^  ílwvErticniz  pÉla  i!Í1cr>Lr,  itíyáa  UnHáá  coírmme  tirrtítía  na  ríçu^uPEiiLt]  seu  pl3nú.  Pro^^iã^  4t  túi  tAMã  OS  fian^á  InriTvIír  Pl(  «  IrtfWIV  CéHíM  Ét  UtíO  D  Bt^ 
[f/r^tQ  R^]-  Qfíi<fki4  iMadu  4tè  11/l/7Dl^.  pndrnrl^  ih  ^mq^Ulii- a  cril^r»- {b  TIH  P^Ji        InFqfmifiiir^  fXuifullT'  p  rt^AtmrntD  rm  unfiMi  tln  rqxi;  br 


TIM 


Você^  sem  frontefras. 
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Receita  Minuto 


DANIEL 
BORK 


DANIEL.BORK/a  METROJORNAL.COM.BR 


TORTA  DE  CENOURA  RECHEADA 
COM  CARNE  moída  TEMPERADA 

Muito  bom  dia  amigos  leitores!  Selecionamos  esta  re- 
ceita, que  é  bem  simples  e  gostosa.  Trata-se  de  uma 
torta  do  tipo  "zas-trás",  ou  seja,  bem  rapidinha.  E  o  re- 
cheio é  do  tipo  "topa  tudo",  quer  dizer,  vai  bem  nessa 
torta,  vai  bem  em  sanduíche,  vai  bem  a  qualquer  hora. 

Deliciem-se  e  tenham  um  ótimo  fim  de  semana. 
Grande  abraço. 


INGREDIENTES 
Massa: 

►  3  cenouras  cozida  e  em 
pedaços 

►  4  ovos 

►  2  xícaras  (chá)  de  leite 

►  1  xícara  (chá)  de  margari- 
na sem  sal 

►  4  xícaras  (chá)  de  farinha 
de  trigo 

►  1  cubo  de  caldo  de  legumes 

►  1  colher  café)  de  sal 

►  1  colher  (sopa)  de  fermento 
químico  em  pó 

Recheio: 

►  3  colheres  (sopa)  de  óleo 

►  2  talos  de  alho  poró  fatiados 

►  1  pimentão  verde  picado 


►  1  pimenta  dedo  de  moça 
picada 

►  1  kg  de  carne  moída 

►  suco  de  1  limão 

►  Vi  xícara  (chá)  de  molho 
inglês 

►  Vi  xícara  (chá)  de  catchup 

►  1  xícara  (chá)  de  azeitonas 
verdes  fatiadas 

►  1  xícara  (chá)  de  salsa 
picada 

►  1  colher  (sopa)  de  sal 

Cobertura: 

►  2  OVOS  batidos 

►  lOOg  de  queijo  parmesão 
ralado 

►  1  colher  (sopa)  de  orégano 


Modo  de  preparo: 

Para  o  recheio  refogue  o  alho  poró  no  óleo,  coloque  o  restante 
dos  ingredientes  e  reserve.  Para  a  massa;  bata  tudo  no  liquidifi- 
cador  e  coloque  metade  desta  massa  em  um  refratário  untada  e 
enfarinhado,  espalhe  o  recheio  e  cubra  com  o  restante  da  massa. 
Para  a  cobertura  bata  os  ovos,  coloque  o  queijo,  o  orégano  e  es- 
palhe sobre  a  torta.  Leve  ao  forno  quente  (iSo^)  por  aproxima- 
damente 1  hora  ou  até  que  fique  em  dourado.  Tire  e  sirva. 

Daniel  Bork  apresenta  o  programa  Dia  Dia  de  segunda  a  sexta  às  8h,  na  Band 


Os  invasores 


Leitor  fala 
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para  você  se 
lembrar  da  tudo 
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Alagamentos 

Vamos  ser  justos:  os  problemas  causa- 
dos pelas  chuvas  torrenciais  não  acon- 
tecem somente  aqui  no  Rio  de  Janeiro. 
Acho  que  essas  tragédias  anunciadas 
são  culpa  de  um  descaso  generalizado. 
Isso  porque  é  impressionante  como  to- 
dos os  anos  os  temporais  causam  des- 
truições e  mortes  pelo  país  afora.  A 
constatação  é  que  pouco  ou  nada  é  fei- 
to para  evitar  essas  situações. 

RITA  CERQUEIRA  -  RIO  DE  JANEIRO,  RJ 

OPIBdoMantega 

Ao  ler  que  o  PIB  do  Brasil  teve  o  pior 
desempenho  no  terceiro  trimestre  des- 
te ano,  dentre  todas  as  20  mais  pode- 
rosas economias  do  mundo  (G-20),  na 
rabeira,  a  léguas  de  distância  da  China 
e  da  índia,  que  são  as  primeiras  colo- 
cadas, e  bem  abaixo  da  penúltima  do 
ranking,  chego  à  conclusão  que  a  nos- 
sa economia  não  está  manca  das  duas 
pernas:  ela  está  irremediavelmente 
paralisada. 

RONALDO  GOMES  FERRAZ  -  RIO  DE  JANEIRO,  RJ 
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Siga  o  Metro 
no  Twitter: 
@jornal_metroRJ 


Metro  Pergunta 


Acha  que  O  Rio  pode 
passar  por  transtornos 
ocasionados  pela  chuva, 
semelhantes  aos  dessa 
semana,  durante  a  Copa  do 
Mundo  no  ano  que  vem? 


(awilsonfn 

Não.  Mas  apenas  pela  época  do  ano, 
pois  o  descaso  continuará. 

(aduttydaní 

Se  nada  for  feito  pelas  autoridades, 
claro  que  os  transtornos  vão  ocorrer, 
e  será  uma  vergonha  para  a  cidade. 

(azAXedu 

Sim.  Acho  até  que  as  autoridades 
tomam  medidas  para  evitar  os 
transtornos,  mas  a  população  não  ajuda 
e  joga  lixo  nos  rios,  por  exemplo. 


NAS  BANCAS 
E  LIVRARIAS 


Para  falar  com  a  redação: 
leitor.rj@metrojornal.com.br 


Participe  também  no  Facebook: 
www.facebook.com/metrojornal 


T 

n 
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Meitrelo  £stó  escrito  nas  estrelas 

0  guta 

Aries  (21/3  a  20/4)  o  momento  é  propenso  a  novos  ganhos. 
Valorize  conversas  sobre  valores  para  saber  lidar  com  quem  tem 
mais  e  menos  afinidade. 

Touro  (21/4  a  20/5)  Com  a  Lua  em  seu  signo,  esteja  mais 
atento  a  impulsos  e  cuide  para  que  assuntos  sem  importância 
não  alterem  seu  humor. 

Gémeos  (21/5  a  20/6)  Evite  desgastes  com  assuntos  sem 
importância  nas  relações.  Momento  para  compreender  melhor 
certos  padrões  que  as  pessoas  são  apegadas. 

Câncer  (21/6  a  22/7)  Procure  ser  mais  participativo  com  al- 
gumas relações.  Período  para  somar  esforços  em  projetos  e  in- 
teragir com  grupos. 


lU 


Leão  (23/7  a  22/8)  Tendências  a  tratar  objetivos  pessoais  no 
longo  prazo,  na  vida  profissional.  Na  vida  afetiva,  evite  que  fa- 
tos antigos  atrapalhem  momentos. 

Virgem  (23/8  a  22/9)  Fará  bem  buscar  novos  conhecimen- 
tos e  informações  que  sejam  úteis  para  projetos  e  para  mudar 
situações  que  causam  problemas  na  rotina. 

Libra  (23/9  a  22/10)  Propensões  para  desvendar  sentimentos 
e  obter  revelações.  Hora  para  se  desvincular  de  lembranças  ne- 
gativas em  seus  relacionamentos. 

Escorpião  (23/10  a  21/11)  a  Lua  está  em  Touro,  seu  signo 
oposto.  Influência  capaz  de  proporcionar  maior  envolvimento 
com  assuntos  de  outras  pessoas. 


www.estrelaguia.conn.br 

Sagitário  (22/11  a  21/12)  será  importante  moderar  seu  rit- 
mo, a  começar  por  colocar  fim  em  assuntos  desgastantes  e  que 
não  acrescentam  em  nada  na  sua  rotina. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1)  Propensões  à  situações  inten- 
sas socialmente,  como  eventos  e  lazer  em  família.  Romantismo 
e  flertes  estão  favoráveis  na  vida  afetiva. 

Aquário  (21/1  a  19/2)  Assuntos  familiares  tendem  a  tomar 
J^g^  atenção  especial  para  ajustes  de  antigos  problemas.  Seja  pacien- 
te com  as  tradições  das  pessoas. 


MA 


Peixes  (20/2  a  20/3)  Um  aspecto  tenso  de  Marte  com  seu  re- 
gente Netuno  traz  tendências  para  mais  impulso  e  ansiedade. 
Procure  ponderar  antes  de  decisões. 


"Com  Mano  Menezes  o 
Brasil  perdeu  dois  anos, 
pois  não  tivemos  base. 
Agora,  o  time  está  em  boa 
fase,  prindpalmente  do 

meio  para  trás.  No 
sistema  ofensivo,  predsa 

de  alguns  ajustes/' 


PELE,  SOBRE  A  SELEÇÃO  BRASILEIRA 
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Lotus  'propõe'  novo 
regulamento  na  F-1 


De  novo.  Depois  das  novas  regras  para  2014, 
ingieses  fazem  paródia  com  sugestões  para  Fia 


Principais  'regras'  da  Lotus 


As  mudanças  anunciadas  pa- 
ra a  próxima  temporada,  co- 
mo a  pontuação  dobrada  na 
etapa  final  de  Abu  Dhabi  e  a 
numeração  fixa  para  os  car- 
ros, receberam  "sugestões  de 
adendos"  por  parte  da  Lotus. 

A  escuderia  não  perdoou 
as  medidas  tomadas  pela  FIA 


para  deixar  a  disputa  mais 
acirrada,  pegou  no  pé  do  te- 
tracampeão  Sebastian  Vet- 
tel,  e  tirou  sarro  das  manias 
dos  pilotos  durante  as  en- 
trevistas. Foram  18  propos- 
tas publicadas  no  site  oficial 
da  equipe.  Confira  algumas 
no  box  ao  lado.  ®  metro 


10  piloto  que  celebrar 
aniversário  no  dia  do  treino 
terá  a  pole  position  garantida, 
além  de  dez  pontos  e  uma 
visita  à  garagem  da  Ferrari 

20  piloto  que  responder 
"com  certeza"  na  sala  de 
imprensa  será  esbofeteado 

30  piloto  que  fizer 
"zerinhos"  ao  fim  da 
corrida  terá  de  comer  a  mesma 
quantidade  em  rosquinhas 

4A  equipe  que  for  pega 
utilizando  hashtags 
hilárias  poderá  ser  punida 
por  diversão  ilegal 

5 Todos  os  chefes  de  equipe 
deverão  reservar  pelo 
menos  um  Grande  Prémio  para 
dizer  a  verdade 


No  GP  do  Brasil,  a  Lotus  brincou  com  a  depilação  brasileira  i  reprodução 


6 A  equipe  que  desenhar 
o  carro  mais  feio  da 
temporada  perderá  15%  de 
seus  pontos 

7 Os  pontos  do  campeonato 
serão  decididos  por  pedra, 
papel  ou  tesoura 

80  piloto  que  competir  no 
Mundial  utilizando  apenas 
duas  rodas  ganhará  o  dobro 
de  pontos 

9 Qualquer  piloto  chamado 
Sebastian  Vettel  precisará 
realizar  o  pit  stop  sem 
qualquer  tipo  de  ajuda  dos 
mecânicos 

^  /^Qualquer  piloto  que 

^wganhe  de  Sebastian 
Vettel  receberá  um  convite 
duplo  para  o  bar 


Formulai. 
Categoria 
adota  'pontos 
na  carteira' 

A  FIA  anunciou  ontem  a 
aprovação  do  sistema  de 
penalização  por  pontos  na 
superlicença.  A  nova  re- 
gra da  Fórmula  1  indica  a 
suspensão  automática  de 
uma  corrida  para  o  pilo- 
to que  acumular  infrações 
que  cheguem  a  um  total 
de  12  pontos  em  um  inter- 
valo de  12  meses.  A  nova 
regra  já  valerá  para  o  ano 
que  vem. 

Inspirada  no  modelo  de 
pontos  na  carteira  de  ha- 
bilitação dos  motoristas 
que  cometem  infrações 
de  trânsito  -  que  existe 
em  diversos  países,  inclu- 
sive o  Brasil  -,  a  FIA  acre- 
dita que  a  medida  ajudará 
a  coibir  acidentes  e  mano- 
bras perigosas  durante  as 
corridas. 

No  campeonato  deste 
ano,  o  sistema  de  punição 
previa  a  perda  de  dez  po- 
sições no  grid  de  largada 
depois  que  o  piloto  acu- 
mulasse três  penalidades. 

®  METRO 
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RESERVADO  PARA  VOCE 
UMA  OFERTA  ESPECIAL! 


Concha  yTorq 


R  E  ^ 


ÉnçontTf  Reservado  Condia  y  Túiq  em  Xúé^  íis  lojaíi  do  Supcrmílrlttc  4o  Rio  dc  J^iciiíj. 
Disponívd  t™  uvas:  Gabcmti  Sauvignon^  McHot,  Ckrm^íiEítt,  AMbec  e  Sauvig^on  Bknc 
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Futuro.  Governo  quer 
criar  juizado  e  cadastro 
de  torcedores  banidos 

"Os  times  brasileiros 
têm  mais  medo  de 
perder  três  pontos 
do  que  de  perder 
R$  3  milhões" 

ALDO  REBELO,  MINISTRO  DO  ESPORTE 

ção  de  criar  delegacias  espe- 
ciais do  torcedor  em  todos 
os  estados. 

Outra  ideia  do  governo 
é  aumentar  a  responsabili- 
zação dos  clubes  de  futebol 
no  caso  de  violência  den- 
tro dos  estádios,  tanto  com 
perda  de  pontos  e  de  man- 
do quanto  por  multas,  mas 
não  explicou  exatamente 
de  que  forma  isso  seria  fei- 
to. ®  METRO 


Mesa  de  craques 

O  ex-jogador  Ronaldo  foi  fotografado  pela  noiva  Paula 
Morais  na  mesa  de  pôquer,  acompanhado  pelo  número  i 
do  mundo  no  ranking  da  ATP,  o  tenista  Rafael  Nadal,  e  de 
Daniel  Negreanu,  um  dos  principais  jogadores  de  pôquer  da 
atualidade.  Eles  participam  de  um  torneio  beneficente,  em 

Praga,  na  República  Tcheca.  I  REPRODUÇÃO/INSTAGRAM 


O  governo  federal  anunciou 
ontem,  ao  lado  de  represen- 
tantes do  legislativo  e  da 
Justiça,  CBF  e  Ministério  Pú- 
blico, um  pacote  de  inten- 
ções para  tentar  combater  a 
violência  nos  estádios,  além 
da  criação  de  um  grupo  de 
autoridades  para  estudar 
soluções. 

Entre  as  medidas  anun- 
ciadas pelo  ministro  da  Jus- 
tiça, José  Eduardo  Cardo- 
zo, está  a  implantação  do 
Juizado  Especial  do  Torce- 
dor em  todos  os  estádios. 
Além  disso,  o  governo  pre- 
tende criar  um  cadastro  na- 
cional de  torcedores  proibi- 
dos de  entrar  nos  estádios 
do  Brasil  por  envolvimento 
em  atos  de  violência.  Tam- 
bém foi  anunciada  a  inten- 


Flu  na  expectativa 
de  seguir  na  elite 

Fora  do  campo.  Portuguesa  deve  mesmo  perder  quatro  pontos  pela  escaiação  irregular 
do  meia  Heverton  e  tricolor  será  mantido  na  Série  A.  Lusa  ameaça  ir  à  Justiça  Comum 


O  presidente  do  Flu,  Peter  Siemsen  i  celso  pupo/fotoarena 


Botafogo  deve  anunciar 
Eduardo  Húngaro  hoje 


Seedorf  tem  contrato  até  o  meio  do  ano  que  vem  i  vitorsilva/sspress 


Confirmada  a  vaga  na  Liber- 
tadores de  2014  com  a  der- 
rota da  Ponte  Preta  para  o  La- 
nús  (ARG),  na  final  da  Copa 
Sul-Americana,  quarta-feira  à 
noite,  o  Botafogo  deve  anun- 
ciar ainda  hoje  a  contratação 
do  novo  técnico.  Com  a  saí- 
da de  Oswaldo  de  Oliveira,  se- 
gunda-feira,  e  as  recusas  de 
Paulo  Autuori,  Tite  e  Cuca, 
o  clube  deve  optar  por  uma 
definição  caseira  e  anunciar 
Eduardo  Húngaro,  atualmen- 
te  no  comando  dos  juniores. 

Economia 

A  medida  significa  também 
um  corte  nos  custos.  Oswaldo 
de  Oliveira  não  ficou  no  clube 
porque  não  recebeu  aumento 
salarial,  após  a  boa  campanha 
no  Brasileiro  e  a  conquista  do 
Campeonato  Carioca,  no  iní- 
cio da  temporada. 


Depois  de  17  anos,  o  Glo- 
rioso está  de  volta  à  Liberta- 
dores. Mas,  primeiro  terá  de 
disputar  a  fase  preliminar  do 
torneio,  ao  lado  de  outros  11 
times  -  entre  eles  o  Atlético- 
-PR  -  para  só  assim  entrar  na 
fase  de  grupos. 


Maior  interessado,  ao  lado  da 
Portuguesa,  no  caso  que  julga 
a  escaiação  irregular  do  meia 
Heverton,  da  Lusa,  segunda- 
-feira,  no  STJD,  o  Fluminense 
vai  poder  acompanhar  o  jul- 
gamento. Se  o  time  paulista 
perder  os  quatro  pontos  por 
ter  usado  o  atleta,  domingo, 
contra  o  Grémio,  no  encerra- 
mento do  Brasileiro,  o  trico- 
lor se  livra  do  rebaixamento. 

O  advogado  do  Flu,  Marcos 
Bittencourt,  negou,  ontem, 
que  o  clube  tenha  acionado 
a  CBF  sobre  o  caso.  Garantiu 
que  a  própria  entidade  avi- 
sou o  STJD  sobre  o  erro  da 
Portuguesa. 

"A  questão  é  muito  clara, 
cristalina  do  Direito  Esporti- 
vo. O  atleta  suspenso  pelo  tri- 
bunal não  pode  atuar  na  par- 
tida subsequente  a  não  ser 
que  o  clube  obtenha  o  efeito 
suspensivo.  Do  ponto  de  vista 
técnico  é  muito  simples  o  ca- 
so da  Portuguesa.  Na  minha 
visão  jurídica  a  escaiação  se 
deu  de  forma  irregular  infrin- 
gindo o  artigo  214  do  CBJD", 
disse  o  advogado,  em  entre- 
vista ao  Lancenet. 

O  Fluminense  aguarda  a 
definição  do  caso  para  come- 
çar a  se  reforçar  para  2014. 

O  advogado  Osvaldo  Sestá- 


A  diretoria  já  conseguiu  re- 
novar contratos  com  Bolívar  e 
Edilson.  A  maior  expectativa, 
no  entanto,  é  quanto  à  per- 
manência do  meia  holandês 
Seedorf,  que  tem  contrato 
até  o  meio  do  ano  que  vem. 

®  METRO  RIO 


"Se  for  preciso,  ainda 
podemos  recorrer  à 
Justiça  Comum  depois 
de  esgotarmos  as 
instâncias  no  esporte " 

MANUEL  DA  LUPA, 
PRESIDENTE  DA  PORTUGUESA 

rio,  que  representou  a  Portu- 
guesa no  julgamento  de  He- 
verton, na  última  sexta-feira, 
garantiu  que  passou  ao  clu- 
be a  informação  de  que  o  jo- 
gador havia  recebido  dois  jo- 
gos de  suspensão  e  não  lun, 
como  foi  entendido  pelo  time 
paulista. 

Ele  acredita  que  houve  fa- 
lha na  comunicação  interna 
do  clube  e  que  passou  a  infor- 
mação aos  dirigentes  da  Lusa 
pelo  telefone. 

A  Portuguesa,  no  entanto, 
nega  a  informação  e  vai  ras- 
trear os  telefones  dados  pelo 
celular  do  advogado  para  ten- 
tar provar  que  tem  razão. 

"Se  soubéssemos  de  algu- 
ma coisa,  era  simples  não  ter 
colocado  o  menino  para  jo- 
gar. Tinha  muito  pouco  em 
jogo  naquela  partida",  ponde- 
rou o  presidente  da  Lusa,  Ma- 
nuel da  Lupa.  ®  metro  rio 

Fora.  Auditor 
é  substituído 
por  revelar 
voto  no  face 

O  auditor  Washington  Ro- 
drigues de  Oliveira  não  par- 
ticipará da  sessão  que  trata- 
rá da  escaiação  irregular  do 
meia-atacante  Heverton,  se- 
gunda-feira,  no  STJD,  por 
ter  publicado  sua  opinião, 
ontem,  em  seu  perfil  no  fa- 
cebook.  A  exclusão  do  audi- 
tor foi  confirmada  no  site 
do  STJD  (Superior  Tribunal 
de  Justiça  Desportiva). 

O  suplente  deve  ser  Dou- 
glas Blackman.  De  acordo 
com  o  Código  Brasileiro  de 
Justiça  Desportiva,  "o  audi- 
tor fica  impedido  de  atuar 
no  processo  quando  se  ma- 
nifestar, específica  e  publi- 
camente, sobre  objeto  de 
causa  a  ser  processada  ou 
ainda  não  julgada  pelo  ór- 
gão judicante".  ®  metro  rio 
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Bandeira  diz  ter  certeza 
de  que  Fia  fica  na  Série  A 

Na  Justiça.  Presidente  garante  que  o  iaterai  André  Santos  não  foi  escalado  de  forma  irregular  contra  o  Cruzeiro  e  diz  que  confia  na  decisão  do  STJD 


Bandeira  nao  teme  rebaixamento  no  tapetao  i  celso  pupo/  fotoarena 


O  presidente  do  Flamengo, 
Eduardo  Bandeira  de  Mello, 
se  pronunciou,  ontem,  pe- 
la primeira  vez,  desde  que  o 
Flamengo  foi  acusado,  segun- 
da-feira,  de  escalar  o  lateral 
André  Santos  de  maneira  ir- 
regular, na  partida  contra  o 
Cruzeiro,  domingo,  no  encer- 
ramento do  Brasileiro. 

O  rubro-negro  corre  o  ris- 
co de  perder  os  três  pontos 
previstos  no  regulamento 
quando  um  clube  escala  um 
atleta  irregularmente,  além 
dos  pontos  conseguidos  no 
jogo,  no  caso  apenas  um,  já 
que  o  confronto  terminou  1 
a  1  no  Maracanã.  Dependen- 
do do  que  acontecer  nos  ou- 
tros processos  que  foram  pro- 
tocolados no  STJD  (Superior 
Tribunal  de  Justiça  Desporti- 
va), envolvendo  Vasco  e  Por- 
tuguesa, o  Fia  pode  até  se  re- 


"Nem  vamos  falar  de  queda,  porque  tenho 
certeza  que  não  vai  acontecer.  Mas  meu 
sentimento  é  de  indignação  " 

EDUARDO  BANDEIRA  DE  MELLO,  PRESIDENTE  DO  FLAMENGO 


baixado.  Porém,  o  dirigente 
do  clube  da  Gávea  rechaça  es- 
sa hipótese.  A  ação  do  Vasco 
foi  negada  ontem  pelo  STJD, 
mas  ainda  cabe  recurso. 

"Nem  vamos  falar  de  que- 
da, porque  tenho  certeza  que 
não  vai  acontecer.  Mas  meu 
sentimento  é  de  indignação. 
Estávamos  em  uma  tentati- 
va de  moralizar  o  esporte  e, 
de  repente,  vemos  uma  tenta- 
tiva de  golpe  contra  os  prin- 
cípios éticos  e  morais  que 
deveriam  reger  o  esporte", 
disse  Bandeira  de  Mello  em 
entrevista,  ontem,  à  Rádio 
BandNews. 


O  julgamento  do  Fla- 
mengo pelo  caso  André  San- 
tos está  marcado  para  a 
segunda-feira. 

O  presidente  disse  ter  cer- 
teza que  não  houve  irregula- 
ridade na  escalação  de  André 
Santos.  O  jogador  foi  expul- 
so contra  o  Atlético-PR,  dia  27 
de  novembro,  na  final  da  Co- 
pa do  Brasil,  no  Maracanã. 

Como  era  o  último  jogo 
do  torneio,  o  regulamento 
da  Justiça  Desportiva  diz  que 
o  atleta  deve  cumprir  a  sus- 
pensão na  primeira  partida 
que  for  organizada  pela  mes- 
ma entidade,  no  caso  a  CBF, 


ou  seja,  teria  de  cumprir  a  pe- 
na no  jogo  contra  o  Cruzeiro, 
no  último  domingo,  primeiro 
jogo  do  Campeonato  Brasilei- 
ro após  o  julgamento  do  caso. 

"Temos  razão  nesse  caso. 
Não  houve  nada  errado.  Ad- 
mitindo que  os  membros  do 
Tribunal  entendam  que  Por- 
tuguesa e  Flamengo  erraram, 
não  existe  nada,  nem  nin- 
guém que  obrigue  a  perda  de 
pontos.  Foram  jogos  pratica- 
mente amistosos,  ninguém 
se  beneficiou  da  escalação 
desses  jogadores.  Confio  na 
decisão  do  STJD,  mas  temos 
que  nos  perguntar  qual  é  a 
definição  de  Justiça  Despor- 
tiva. Ela  deve  trabalhar  para 
que  os  interesses  esportivos 
se  sobreponham  a  outros  in- 
teresses. É  uma  situação  de- 
sagradável", disse  o  dirigente, 
ainda  à  BandNews.  ®  metro  rio 
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STJD  nega  recurso  e 
Vasco  segue  rebaixado 

Nem  foi  julgado.  Ação  do  cruzmaitino  que  pedia  os  pontos  do  jogo  contra  o  Atiético-PR,  domingo,  em  Joinville  (SC)  sequer  é  aceita  pelo  Tribunal 


o  presidente  do  STJD  (Su- 
perior Tribunal  de  Justiça 
Desportiva),  Flávio  Zveiter, 
rejeitou,  ontem,  o  recur- 
so protocolado  quarta-fei- 
ra  pelo  Vasco,  que  pedia  os 
três  pontos  da  partida  con- 
tra o  Atlético-PR,  realizada 
domingo,  na  Arena  Joinvil- 
le (SC),  no  encerramento 
do  Campeonato  Brasileiro. 

Portanto,  não  haverá 
julgamento  sobre  o  caso, 
o  resultado  da  partida  será 
mantido  -  5  a  1  para  o  Fura- 
cão -  o  cruzmaitino  segue 
entre  os  quatro  times  que 
foram  rebaixados  para  Sé- 
rie B  do  Campeonato  Brasi- 
leiro do  ano  que  vem. 

Cabe  recurso 

A  advogada  do  Vasco,  Lu- 
ciana Lima,  disse  que  o  clu- 
be carioca  ainda  pode  fazer 
um  pedido  de  reconsidera- 
ção do  recurso. 

O  clube  protocolou  a 
ação  quarta-feira  à  tarde, 
48  horas  depois  que  a  sú- 
mula do  jogo  em  Santa  Ca- 
tarina foi  entregue  à  CBF. 
O  processo  pede  os  pon- 
tos conquistados  em  cam- 
po pelo  Furacão  baseado 
no  artigo  19  da  Justiça  Des- 
portiva, que  diz  que  uma 
partida  só  pode  ser  para- 
lisada por,  no  máximo,  60 
minutos. 


Por  conta  da  briga  gene- 
ralizada entre  as  duas  tor- 
cidas na  arquibancada,  o 
confronto  parou  aos  16  mi- 
nutos do  primeiro  tempo 
e  só  voltou  73  minutos  de- 
pois, 13  a  mais  do  permiti- 
do pela  Justiça  Desportiva. 

Nesses  casos,  segundo 
regulamento,  o  juiz  pode 
adiar,  interromper  ou  sus- 
pender a  partida.  Mas,  o 
árbitro  Ricardo  Marques 
Ribeiro  mandou  os  times 
voltarem.  Quando  o  jogo 


foi  paralisado,  o  Vasco  já 
perdia  por  1  a  0. 

O  time  da  Colina  ain- 
da pretende  provar  que  o 
Atlético-PR  foi  o  respon- 
sável pela  falta  de  condi- 
ção de  realização  do  jogo, 
já  que  era  o  mandante  do 
confronto. 

Se  conseguir,  o  clube  se- 
ria declarado  vencedor  na 
Justiça  Desportiva,  somaria 
três  pontos  que  estavam 
em  jogo,  seria  mantido  na 
Série  A  e  rebaixaria  o  Cri- 


ciúma. Sem  os  pontos  do 
confronto,  o  Furacão  cai- 
ria da  terceira  para  a  quar- 
ta posição,  e  não  alteraria 
sua  situação:  continuaria 
disputando  a  pré-Liberta- 
dores  do  ano  que  vem,  ao 
lado  do  Botafogo,  que  tro- 
caria de  posição  com  o  clu- 
be e  iria  do  quarto  para  o 
terceiro  lugar. 

Mandos  de  campo 

O  STJD  vai  julgar,  hoje, 
a  partir  das  13h,  na  se- 


"No  meu  modo  de 
ver,  a  tranquilidade  e 
o  equilíbrio  para  que 
ele  pudesse  fazer  o  seu 
melhor  para  conseguir 
o  resultado  que  nos 
interessava" 

ROBERTO  DINAMITE,  PRESIDENTE  DO  VASCO 

de  da  entidade,  no  Cen- 
tro do  Rio,  os  envolvidos 
da  confusão  na  arquiban- 
cada: Vasco  e  Atlético-PR, 
a  Federação  Catarinense 
de  Futebol,  que  permitiu 
a  realização  do  jogo  sem  a 
presença  da  Polícia  Militar 
dentro  do  estádio,  e  o  árbi- 
tro da  partida  Ricardo  Mar- 
ques Ribeiro,  que  deu  iní- 
cio ao  confronto  apesar  de 
não  ver  nenhum  policial 
na  arquibancada. 

O  juiz  deve  pegar  pelo 
menos  90  dias  de  suspen- 
são. Vasco  e  Atlético-PR  pro- 
vavelmente terão,  no  míni- 
mo, 20  perdas  de  mando  de 
campo  cada  um,  além  de 
multa  de  R$  100  mil. 

Por  ser  reincidente,  o 
Furacão  pode  pegar  um 
gancho  ainda  maior.  Nesse 
caso,  dos  dois  times  devem 
jogar  a  pelo  menos  100  qui- 
lómetros dos  seus  estádios. 

®  METRO  RIO 


"Pessoas  do  Vasco 
ficaram  detidas,  têm 
que  ser  punidas,  sim,  se 
houve  excesso.  Mas  os 
torcedores  do  Atlético  é 
que  iniciaram  a  violência 
que  deveria  ter  sido 
contida,  mas  não  havia 
policiamento." 


"O  que  buscamos  são 
reparos  com  relação 
àquilo  que  consideramos 
de  suma  importância 
para  que  o  espetáculo 
tenha  plena  condição 
de  segurança.  Esse  jogo 
não  poderia  ter  sido 
reiniciado." 

20  mandos 

de  campo  é  quanto  o  Vasco 
pode  perder  pelos  atos  de 
vandalismo  da  sua  torcida 
com  a  do  Atlético-PR  na 
Arena  Joinville  (SC).  Por  ser 
reincidente,  o  Furacão  pode 
pegar  pena  maior. 


Policia  identifica  37  envolvidos 
na  barbárie  da  Arena  Joinville 


As  polícias  do  Santa  Catarina, 
Paraná  e  Rio  de  Janeiro  identi- 
ficaram 37  torcedores  que  de- 
verão ser  indiciados  por  for- 
mação de  quadrilha,  lesão 
corporal  ou  tentativa  de  ho- 
micídio, pela  briga  no  jogo 
entre  Atlético-PR  e  Vasco,  no 
Arena  Joinville.  Entre  os  atle- 
ticanos,  22  nomes  já  estão 
listados,  e  outros  14  são  de 
vascaínos,  identificados  pe- 
la polícia  carioca.  O  prazo  pa- 
ra o  fim  dos  trabalhos  vai  até 
segunda-feira. 

Três  torcedores  do  Vasco 
presos  em  flagrante  seguem 
na  penitenciária  de  Joinvil- 
le em  celas  isoladas.  Arthur 
Barcelos  Lima  Ferreira,  de  26 


anos,  Jonathan  Fernandes  dos 
Santos,  de  30,  e  Leone  Men- 
des da  Silva,  de  23,  tiveram 
prisão  preventiva  decretada 


e  respondem  por  tentativa  de 
homicídio. 

Atleticanos  devem  ser  in- 
diciados pelo  mesmo  crimes. 


"Chutar  a  cabeça  de  alguém 
caído  é  tentativa  de  matar, 
não  existe  qualquer  outro 
motivo",  disse  o  delegado  Cló- 
vis Galvão,  da  Demafe  (Dele- 
gacia Móvel  de  Atendimen- 
to ao  Futebol  e  Eventos)  de 
Curitiba. 

Fotos  e  vídeos 

O  trabalho  de  identificação 
está  sendo  feito  através  de  fo- 
tos, vídeos  e  da  lista  com  os 
nomes  de  quem  viajou  de  ôni- 
bus  para  Joinville.  Além  dis- 
so, a  Demafe  está  recebendo 
muitas  denúncias  por  telefo- 
ne, e-mail,  e  também  está  uti- 
lizando o  site  "Identifique  os 
Brigões".  ®  metro  curitba 


Punição.  Perda  de  pontos 
por  violência  ganha  força 


Em  uma  reunião  ontem  no 
Ministério  do  Esporte,  os  mi- 
nistros Aldo  Rebelo  e  José 
Eduardo  Cardozo,  da  Justiça, 
pediram  maior  responsabili- 
zação dos  clubes  quando  seus 
torcedores  se  envolverem  em 
brigas  ou  atos  ilícitos. 

"Mais  do  que  a  punição  pe- 
cuniária, os  clubes  temem  a 
punição  técnica.  Um  clube  te- 
me mais  a  perda  de  três  pon- 
tos do  que  [multa]  de  R$  3  mi- 
lhões. O  dinheiro  ele  pode 
arrumar  emprestado,  já  os 
três  pontos  vão  ser  cobrados 
pela  torcida  de  forma  muito 
mais  dura",  defendeu  Rebelo. 

O  presidente  do  STJD  (Su- 
perior Tribunal  de  Justiça  Des- 
portiva), Flávio  Zveiter,  tam- 
bém defendeu  a  medida. 


Medida  poderia  começar  em  2014, 

diz  STJD  I  ELZA  FIÚZA/  AGENCIA  BRASIL 


assim  como  o  presidente  do 
Coritiba,  Vílson  Ribeiro  de  An- 
drade. "Só  vai  resolver  com  os 
clubes  punidos  por  perda  de 
pontos.  Só  assim  as  organiza- 
das vão  selecionar  os  elemen- 
tos. Aí  os  clubes  vão  ter  de  ter 
luna  atitude  forte  em  relação 
à  segurança",  afirmou. 

®  METRO  CURITIBA 


> 


DE  PHIIlIPS 


Eyistem  mamenros  que  marcam  para  s&mpre,  passando  de 
gerada  para  geração.  Mom&ntos  de  alegria,  carinho,  dedicarão 
que  fízem  parte  de  todas  as  famílias. 

Leite  de  iViognésia  do  PhiIJips,  um  produto  que  há  moís  de  100 
onos  tro2  olivio  nos  casos  de  azio,  mó  digesiõo  e  prisão  ii- 
ventre,  agmdece  por  fazer  porte  de  multas  famílias  brasileiros  e 
pader  cont^biir  para  que  estes  momentos  sejam 
vividos  com  bfim-esttir. 


Bem-vindo  a  grondes 
mamentos  em  família. 


Uife  {leMosiièia  de  Flillil^-  hidi^itiibtfa  nugnéiiD  iHhaçia  cimbuii 

FqmMHiMa  tttlt 

Sf  PíliSISTIREM  DSSINÍ1QMA5  O  MÉDKO  DEVERÁ  SEI!  CONSilLlAH]. 

NÃO  USE  ESTE  MEDICAMENTO  EM  CASO  DE 
DOENÇA  DOS  RINS. 

^  aspen 

www,aspenptiarmo.coin.br 


HDil 
IMHHIttliJ 


PflNETTOME  ZERO  HDIÇflO  fM^UCflíl 

CDM  FRUTAS  CRICTHLlZflCMS 

E  RKWEHpQ  TRyFfiTRflDiCIONflL 

A  PARTIR  DE 


R$36,90 


PfiNETTONÊ  TRUFâDO 

P«  WETTONE  TBUFflDO  S  AÇOR 
TRPiDICIONflL  COM  GOfFflS  OE 
OHOCOLfíTE 

a  pnnTiR 

R$29,90 

PRNETTONE 
BRIGfíOEIRO  ÊODO 

SRBORBRICROEIRa.  tO?^ 
GOTAS  DE  CHOCOLPÍTE 
E  GRANULADO  MH  J^n^n. 

A  PARTIR  DE 

R5  29,90 


DOCE  GESTQ  ?  DESEJOS  13  5  G 

SETE  TABLETES  SORTIDOS  Pfififl  VOCÉ 

SEOELICItflR 

R  PARTIR  DE 

RS  10,90 


PUNETTONES 
TRUFfíDOS  750  G 

PflHETTOMES  COM  QOmS 
DE  CHOCOlflfTE  OU  FRl/TflS 
CRISTflUZfkDJlS.  COBERTOS 
CO W  CHOCOLATE  AO  LETTEE 
YFCHEflDOSCW  TWJFft  tíOS 
SABORES  CREME  DE  AVELÃ. 
COCO  E  TR^lDtaOMAL 

A  PARTIR  DE 

R$  39,90 


MINIT^BLETES 

OIDKTICDM  14MlNrTABiJEtEãDÊ  5  G 
DE  OHOCCHflfTE  m  VETE.  CADA  TílBtETE 
LEVA  UM  DESEJO  PARA  O  NOTO  RMO. 

n  PARTIR  DE 


cflixí^GouRMET  mm 

fiOMBONS  flílTESflNAS  ws 

sfliORESMflRAcujã  umo, 

LARAM JAl  A\/ELÃ  E  CftAJ  COM 
CAfríELfi.  ACW^PANHA  UMfl 
PiAOLftNíHfl  OE  ChKiCOLflTE 
flO  LEÍTE  DECORADft 

fl  PARTIR  DE 


R$  9,90 


RS  29,90 


CRCOU  MAGICO  70  G 

P APfli  MOEL  E  PiMHElRimOS  DÊ  CHOCOiflTE  AO 
LETTE  EBRmCO  DECORADOS  ARTES ANRU^PfTE^ 
EM  UM  EIMCArTTADOR  CENÁRIO  NHTTAUW- 

A  PARTIR  DE 


R$13,90 


á 


Cacau  Show 


PRfl  VIDB  FKHR  MRI5  SKOUJ 


Cnc  A  USHOIUXOM.br  I  FRCE^QOK.CONI/CRÇnUSHOLiJ  |  SEJfl  UM  FRfíNQUERPO, 


^^EV^^LET  ZERO 

Troo 


O) 


DESCUBRA  QUE  NINGUÉM  TEM 
VANTAGENS  COMO  A  CHEVROLET: 
AGUE,  COBALl  ONDCE  CRUZE 
COM  TAXA  ZERa 

APROVEITE  OS  ÚUÍMOS  DIAS  DE  PI  REDUZIDO 


FINDNEWROADS  ^^^^ 


N0V0AGIt^LTZ1A2O14 


ApartjrdeR$38.990 


'  D!REÇÃD  HIDRÁULICA '  AR-CONDiClONADO  'AIRBAG  DUPLO 
■  FRBOS  ABS  COM       VOLAmECOM  CONTROLE  DE  ÀUDÍO.  JELEFONEE 

comoLmoH  de  veLoaoADEoecfiuzEim-coMmADõR  de  bordo 

'  ACBmSMEmO  AUTOMÁTICO  DOS  FAfíQÍS  •  fiQDAS  DEAUJMÍm  16" 
■  TRAVAS  ELÉTRtCAS  DAS  PORTAS-  WDfiíJS  ELÉTRICQS 
'  fttoO  cm  CD/MP3  PLAYEB.  USBEBLUmOTH 


FINDNEWROADSr 


COBALTLTlSZm  mMMEmmMmc 


Apartírdefí$4t990 

ou  TAXA  aXê.m.1  ENTRADA  fíS  26.520 +18x RS 89B 


rnMm  rm  ■  '^-cowicmADo-DifíEÇÁaHíDRAuucA-mBAGouPLo 
uuwruefu     .  ^^/u  ^itR/cAS  ■  freios  abs  com  éso 

■  mmSDmTBROSElÉTRICOS '  COMPUTADOfl  DE  BORDO 


MOTORW  COM  PREÇO  DEMOTÕRÍaJ 


OmiTZU  20H 


ApartírdeR$42.9B0 


COMPiím 


ou  TAXA  m  aJiL  I  ENTRADA  R$  27.520 +mR$S99 


'  AmSAS  DUPLO  FRONTAL  -FREIO  ABS  COM  EBO 
■  RODAS  DE  alumínio  15"  -  DIREÇÃO  HIDRÁULICA 
*  TRAVAS  ELÉTRICAS  •  WDflOS  ELÉTRICOS 
•  AR-CONDICIONABO  •  mJNK  -  WfÓiS  DEN^UNA 


-  i  CRUZE  LT 1.8 2014 

A  partir  de  R$  62.990 

Qu  Taxa  0%  a.m.  /  Entrada  de  R$  3B.S70  24x  R$  999 


MOTDfi  ECDTED6C0M  TRANSMÍSBÃO  MANUAL  DESEiSmOCÍDÂDES^OmOLE 

BlmíCA  PROGRESSIVA  -  AÍRBABS  FRONTAIS  EÍAFERAiS -AR-CDNDiCÍOmDÚ  ELFIBÔNiCO 
CÚMSíSTEm  DiaUAUBADEDOAf^fAQS}  *  yOLmEmMCÚMANDÕSDESOH  PILOTO 
AmMÁTmEVm-VÚZ-FBBOABSCÚMmEJ^STÈNCiADEPÃNÍCQ^^  ÍSORX 


CONCESSiaNARrAS  CHEVROLET. 

-  mr(niE  Df  CAm-  Status  -  (2i}^Emasi 


ruim  -  AiJtt»  Impedd  (f^oHT^ 
rUPERUMA  -  BraiàD  (12)  ^24-9000 

NTURÚh 

NHhôI  S«la  aârim  -  ai} 
VbmãE[)K£âriicd-(21)3SGS-343QQ 
Vtimair  ^  Umsvp  -  (21)  2JlYmE 
NOVA  FnSURGG  -  Strwf  ■  {22)  2SS-1200 


'  I^TPAPQLK- Auta  Imperial  -  i7i]  2249^%ÇD 

'  UDDEIAHEIRO' 

AítaiHasfikna  Ulp1E»7-20(IO 

DísAvi^-t2l)»4^«lD0 

DlrfMSana-m}JUr-fQ^ 


Cimpinln  -  (Zl]  3^2^W6;2 
LIderHHRla  (21)24^7  8300 

SnKKÉo  M  CntilNo  -  [Ti]  m-Um 


Respeite  os  limites  de  velocidade. 


SbTUUtnHDftt-{2ll  ZSlHm 
Super  EnfH^  íèom  -  0]  3506-9200 

Vtir«fBtãclo-bl)ZS0(l402O 

*  S&O  pio  K  MBHn '  V^mst  -  (21)  IM-^QO 

^  m  ANTÍ^Q  0€  nLOOA  -  Lunel  (22)  222^ 

-  ntEs  Hns  -  luneí  -  04}  mmii 

*  miA  RElttWIA  Aspen  -  (21)  |»&^&a68 


Agile  LTZ  1 .4  EconoTlex  (conflg  R9K),  ana/fabricaçâo  201:3  sno/modelo  2014,  com  preço  pTomocíonal  É  visla  a  partir  de  RS  3Ê  .990,00  ou  atiravÊs  do  Plano  ffe  Rnanciamento  Dineto 
ao  Usuário  (FDU).  co^i  64,13%  (R$  2S.320.0Q)  da  entrada.  24  pre&taçfles  mensais  de  RS  599.25  com  laxa  de  juros  de  0,D0%  a.m  (CET:  S,&4%  a. a.).  Preço  tolal  do  veículo  a  pra^o: 
RS  39.702.03.  Onlx  LTZ  1.4  (confiq.  ano/fabricaçâo  2013  ano/modelo  2014.  çom  preço  prornflcionaí  â  v^ista  a  parlir  de  R$  42.990,00  ou  através  der  P^anode  Financia  manto 
Direto  aQ  Usuário  (FOU).  com  63.^9^  (RS  37.&20,00)  d&  ^niíâda.  iâ  prgstaç^s  men$aj$  de  nS  399,31  com  E^Kâ  de  juros  do  0.00^  a  rri.  (CET:  5,97^  a. a.).  Proço  lotat  do  vaícu^ 
3  fifâio:  RS  43.711.10.  Cobait  LT  i  .S  Econofiejt  (coníig.  R^A)  ano/íabnçaçâo  20i3  ano/modeio  2014.  com  pro^o  promoctonsi  à  visía  a  parMi'  do  RS  41  9&0.00  oií  airavés  do  Plano 
de  Financiômento  Di  roto  ao  Usuâno  (FDU),  com  ^2.43%  {RS  2e  5^0.00}  çfe  enlr^da.  13  pfe&S^ções  mensais  çie  RS  899,31  ccrn  laxa  de  juros  de  0.00%  a  m,  (CET;  5,97%  a.aj. 
PreçD  total  do  veiculo  a  prazo:  FÍS  42.711,10  Cobalt  LT  1  4  Econoflejí  (config.  R7H)  5no/fat^ricação  2013  ano/modeío  2014.  com  preço  p^omo«c1oJ>^^  ã  vista  a  pertír  ífe  RS  43  19O.0O. 
Cruze  LT  1  .-B  EcotecS  (config.  R7A)  ano^fabrlcaçâo  20 13  anofmodelo  ZO 14.  com  preço  pTumocfconal  ã  visla  a  parlir  de  RS  62.990.00  oy  alravès  do  Plano  de  Financiamenlo  Di  neto 
ao  Usuário  (FOU).  com  62.81%  {RS  39.870,00)  de  entrada.  24  preslaçoes  mensais  de  R%  999,18  com  taxa  de^uros  de  0.00%  a,m.  {CET:  3.59%  a.a.).  Preço  tolal  do  veículo  a  prazo: 
R$  63.850.20.  Ofertas  válidas  no  período  de  13  a  14  de  dezembro  de  2013.  no  Estado  do  -Rio  de  Janeiro,  para  veículos  Chevrolet  O  km  adquiridos  nas  -Concessionárias  Chevrolet 
parlicipantes.  Oferlas  nâo  válidas  ou  acumulatjvas  com  a  modalidade  de  venda  direta  da  fábrica,  taxistas  e  produtores  rurais.  Nos  valores  ifinanciados  demonstrados  consta  o  valor 
da  desp^gâ  cqm  TCC  de  RS  490,00.  Consulle  condiçòas  na  sua  Concas&ionária  Chevrolet.  Os  veículos  Chevrolei  estio  em  conrormidade  com  o  Programa  da  Contfole  da  Poluição 
do  Ar  por  Veículos  Automotores  (PROCONVE).  wubw.chovrolet.com.br  -  SAC-  0300  702  420O  -  Ouvidoria  GMAC:  0800  722  6022 


